
Acerca de este libro 

Esta es una copia digital de un libro que, durante generaciones, se ha conservado en las estanterías de una biblioteca, hasta que Google ha decidido 
escanearlo como parte de un proyecto que pretende que sea posible descubrir en línea libros de todo el mundo. 

Ha sobrevivido tantos años como para que los derechos de autor hayan expirado y el libro pase a ser de dominio público. El que un libro sea de 
dominio público significa que nunca ha estado protegido por derechos de autor, o bien que el período legal de estos derechos ya ha expirado. Es 
posible que una misma obra sea de dominio público en unos países y, sin embargo, no lo sea en otros. Los libros de dominio público son nuestras 
puertas hacia el pasado, suponen un patrimonio histórico, cultural y de conocimientos que, a menudo, resulta difícil de descubrir. 

Todas las anotaciones, marcas y otras señales en los márgenes que estén presentes en el volumen original aparecerán también en este archivo como 
testimonio del largo viaje que el libro ha recorrido desde el editor hasta la biblioteca y, finalmente, hasta usted. 


Normas de uso 

Google se enorgullece de poder colaborar con distintas bibliotecas para digitalizar los materiales de dominio público a fin de hacerlos accesibles 
a todo el mundo. Los libros de dominio público son patrimonio de todos, nosotros somos sus humildes guardianes. No obstante, se trata de un 
trabajo caro. Por este motivo, y para poder ofrecer este recurso, hemos tomado medidas para evitar que se produzca un abuso por parte de terceros 
con fines comerciales, y hemos incluido restricciones técnicas sobre las solicitudes automatizadas. 

Asimismo, le pedimos que: 

+ Haga un uso exclusivamente no comercial de estos archivos Hemos diseñado la Búsqueda de libros de Google para el uso de particulares; 
como tal, le pedimos que utilice estos archivos con fines personales, y no comerciales. 

+ No envíe solicitudes automatizadas Por favor, no envíe solicitudes automatizadas de ningún tipo al sistema de Google. Si está llevando a 
cabo una investigación sobre traducción automática, reconocimiento óptico de caracteres u otros campos para los que resulte útil disfrutar 
de acceso a una gran cantidad de texto, por favor, envíenos un mensaje. Fomentamos el uso de materiales de dominio público con estos 
propósitos y seguro que podremos ayudarle. 

+ Conserve la atribución La filigrana de Google que verá en todos los archivos es fundamental para informar a los usuarios sobre este proyecto 
y ayudarles a encontrar materiales adicionales en la Búsqueda de libros de Google. Por favor, no la elimine. 

+ Manténgase siempre dentro de la legalidad Sea cual sea el uso que haga de estos materiales, recuerde que es responsable de asegurarse de 
que todo lo que hace es legal. No dé por sentado que, por el hecho de que una obra se considere de dominio público para los usuarios de 
los Estados Unidos, lo será también para los usuarios de otros países. La legislación sobre derechos de autor varía de un país a otro, y no 
podemos facilitar información sobre si está permitido un uso específico de algún libro. Por favor, no suponga que la aparición de un libro en 
nuestro programa significa que se puede utilizar de igual manera en todo el mundo. La responsabilidad ante la infracción de los derechos de 
autor puede ser muy grave. 


Acerca de la Búsqueda de libros de Google 


El objetivo de Google consiste en organizar información procedente de todo el mundo y hacerla accesible y útil de forma universal. El programa de 
Búsqueda de libros de Google ayuda a los lectores a descubrir los libros de todo el mundo a la vez que ayuda a autores y editores a llegar a nuevas 
audiencias. Podrá realizar búsquedas en el texto completo de este libro en la web, en la página http : //books . qooqle . com| 
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teño , ó la vida del Santo , con su 
estampa historiada correspondien¬ 
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del Evangelio, y otros devotos 
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SAN CASTO Y SECUNDINO, 
Mártires. 

Via x.° de Julio. 

Isos admirables prodigios que 
se dignó obrar el Señor por medio 
de estos Santos para confirmación 
del Gentilísimo , en tiempo que el 
impío Diodeciano suscitó contra 
la Iglesia una de las mas sangrien¬ 
tas persecuciones que padecieron 
los fíeles , hiciéron célebre la me¬ 
moria de estos ilustres Mártires. 

Quejáronse los Sacerdotes Gen¬ 
tiles al Emperador Diodeciano so¬ 
bre la diminución del culto y sa¬ 
crificio de sus dioses Romanos, na¬ 
cida de Ja multitud de idólatras 
que se convertían diariamente á 
Jesu-Christo, por cuya causa dió 
orden el Presidente de Campania, 
llamado Curbo, para que prendie¬ 
sen á Casto y Secundino. Luego 
que los tuvo en su presencia les in¬ 
timó, ó que sacrificasen , ó que se* 
A4 
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a Ano Christiano. 
dispusiesen á morir. Los Santo* 
oyeron con tranquilidad la repre¬ 
hensión del Príncipe j pero con va¬ 
lentía le respondiéron, eran hijos 
del verdadero Dios, y no podían 
adorar Iqs falsos dioses. Irritado el 
tirano con semejante respuesta, 
mandó ponerlos en una obscura 
prisión: pasados algunos dias ios 
llamó , y viéndolos inflexibles á lo 
que el Emperador les preceptuaba, 
les mandó echar á las fieras, las 
que se postraron á sus pies $ lo que 
contribuyó para que se convir¬ 
tiesen muchos paganos. Irritado 
el Presidente los volvió á la pri¬ 
sión , y dió parte al Emperador, 
quien sintiendo la befa que hacian 
Iqs Santos de sus dioses, mandó, 
que una tropa de soldados los con- 
duxese al templo ante los ídolosj 
pero los Santos , habiendo implo¬ 
rado el divino auxilio, se hundió 
el templo, quedando sepultados el 
tirano , y los demas que coutribu- 
yéron á la muerte de los ilustres 
Confesores. Resentidos los paganos 
de las desgracias ocurridas, deca- 


¡zedbyGoOgk 



Db t de Julio* 3 

pitaron á los Santos : los que lográ- 
rqn el martirio el afio de 30< 5 . 

La Oración de la- Misa es en 
honor de los Santos Mártires. 

La Epístola es del cap. 4. de la 
primera á los Corinthiosu 

JIEF LEXÍONES. 

l^osotros somos necios por a- 
mor de Jesu-Cbristo $ pero voso¬ 
tros sois prudentes . Así hablaba 
San Pablo á aquellos hombres car¬ 
nales , y Á aquellos christianos 
mundanos de Corintho. La ironía 
era clara, pero muy al caso. ¿ Y 
por qué no pedrémos hablar del 
mismo modo á los christianos de 
nuestros tiempos? porque son re¬ 
putados por tales todos los que si¬ 
guen las máximas del Evangelio* 
¿Como se mira hoy en . el mundo 
el arreglo de las costumbres, la 
mortificación de los sentidos , la 
modesta compostura, y el retiro 
del bullicio? A la devoción se tra¬ 
ta de apocamiento de espíritu, y 
A S 
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4 ¿ño Cbristtano . 

se mira con cierto género de lásti* 
ma á ios que siguen el camino que 
nos dexó Jesu-Christo^ parece que 
solo en el espíritu del mundo se 
halla recogido el buen juicio y la 
razón, La profanidad, una fortuna 
brillante, el amor de las riquezas, 
el rey nado de sus placeres , esto es 
lo que da mérito en el mundo : lue¬ 
go si los hombres del mundo son 
prudentes, los siervos de Dios son 
insensatos ; luego si la verdadera 
sabiduría está en las máximas del 
evangelio, será un loco el que no 
la siga ; luego es muy cierto que 
los que no le siguen van descamU 
nados. 

£1 Evangelio es del cap* la. de. 
San Lucas, 

MEDITACION 
Del amor á ¡os desprecios * 

Considera que el amor á loa 
desprecios es una señal infalible 
de la verdadera humildad. Para 
ser verdaderamente humilde , ea 
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Dia i de Julio, <f 
necesario sentir baxamente de sí, 
y desear que todos sientan lo mis¬ 
mo, y no nos tengan por mejores 
de lo que somos. Ser verdadera¬ 
mente humildes, no puede ser sin 
desear verdaderamente ser humi¬ 
llado, porque esta humildad es 
muy sospechosa. El mérito de los 
primeros christianos consistió en 
vivir abatidos, humillados y des¬ 
preciados del mundo , siguiendo el 
exemplo de Jesu-Christo $ y así el 
que ama y desea los desprecios es 
verdaderamente humilde. 

JACULATORIAS, 

Mucha cuenta me ha tenido, Se¬ 
ñor, que me hayáis humillado , 
i\r, u 8. 

Sostenedme, Señor, en mis abati¬ 
mientos según lo habéis prome¬ 
tido. Ibid. 
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6 ¿3ño Cbriftiono • j 

PROPÓSITOS. 

' Se teme , se aborrecen los aba-' 
tímientos , y no se teme la conde¬ 
nación eterna , que es el mayor de t 
todos. La humillación justa pone ( 
límites á la ambición , moderando i 
sus deseos. Si no tienes virtud pa- ! 
ra solicitar las humillaciones, ala- ) 
ba al Señor quando te sucede algu¬ 
na , y no prorrumpas en la mas le¬ 
ve queja. Hemos de amar al que 
nos humilla; porque quando el re¬ 
medio es eficaz, no se repara en 
que sea amargo. ¿Te ofendió, te 
humilló alguno? pues trátale con 
mayor cariño, porque es el medio | 
mas seguro para que arribes á la t 
perfección. Impugnemos nuestro 1 
poco espíritu que nos conduce á I 
estas humillaciones, porque pro- ! 
vienen de Dios ; y si este Sefíor t 
nos ama , ¿ por qué tememos ser I 
abatidos? 
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LA VISITACION 
DE NUESTRA SEÑORA. 

Dta a de Julio . 

Después que la Santísima Vir¬ 
gen María hubo concebido por o- 
bra y gracia del Espíritu Santo, al 
Verbo Eterno en sus purísimas en¬ 
trarías j y sabiendo de boca del An¬ 
gel San Gabriel, como su prima 
Santa Isabel , siendo anciana y 
estéril, se hallaba en el sexto mes 
de su preñez, se levantó, y se fué 
ton gran priesa y diligencia, en 
compañía de su esposo San Josepb, 
desde Nazareth , por las montañas, 
á la ciudad de Ebron, y entró en 
la casa de Zacharías; saludó á 
Isabel, la qual viendo á la Virgen 
Santísima, con espíritu profético, 
entendiendo el misterio de la En¬ 
carnación, con el contento qué 
pénsar se puede con tan soberana 
visita \ oyendo su salutación, le 
respondió y exclamó con gran voz* 
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t Afio Cbristtano . 
diciendo: ^ Bendita tú eres entre te- 
,, das las mugeres,y bendito es el fru- 
,, to de tu vientre*'; ¿ y de dónde i 
mi tán gran bien, que la Madre de 
mi Sefior venga á mí? Porque desde 
el punto que tu salutación entró por 
mis oidos, se alegró el Infante en 
mi vientre. Y si Santa Isabel se go* 
zó con la Visitación de la Virgen 
Santísima , también se gozó y re¬ 
gocijó el Bienaventurado San Juan 
Bautista , que estaba en sus entra¬ 
ñas, con la visita divina del Hijo 
de Dios, pues con ella fué santifi¬ 
cado y limpio del pecado origi¬ 
nal. Mas la Virgen Santísima, quan- - 
do oyó sus alabanzas, recogida en 
sí, y arrebatada en Dios, comen¬ 
zó á cantar aquel divino canto del 
Magníficat $ y se quedó con su pri¬ 
ma Santa Isabel casi tres meses, 
para ayudarla, servirla y rega-* 
Jarla. 

La Misa es del misterio del dia: 
y la Oración ; Famulis tuis , ííc. 

La Epístola es. del cap. a. del 
libro de los Cantares. 



Via a de Juño 
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REFLEXIONES. 

En esta Epístola manifiesta el 
Espíritu Santo las amorosas ansias 
de Dios por el alma fiel, á quien 
ama como á su querida esposa, y 
los castos ardores del alma santa 
por Jesu-Christo , su adorado es¬ 
poso. Para explicar mas su celeri-. 
dad, dice que viene brincando co¬ 
mo un cabritillo, y saltando de 
montaba en montaña como un cier¬ 
vo. Antes de la Encarnación del 
Verbo, parece que el divino espo¬ 
so estaba oculto debaxo del espe¬ 
so velo \ pero después de su Encar-, 
nación , le vemos, le oimos y Je 
tocamos, como se explica San Juan; 
pero en i a otra vida le veremos 
Oara á cara. ¡Quántas visitas nos 
hace este Señor en todas las horas 
del dia y de la noche! {Dichosa el 
alma que sale á recibirle con la 
lámpara encendida! Retirada del 
bullicio del mundo siente que vie- 
m su esposo y percibie ciaramen-, 
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jo Año CbristianA . 
te sus palabras: levántate , amiga 
mia , ven , esposa mía. ¡ Quántos 
hay que no quieran oirlas! ¡quán¬ 
tos mueren con ánimo de conver¬ 
tirse ! ¡ quántas almas, queridas 
del Señor, andan toda la vida ar¬ 
rastrando por descuido suyo. Vál¬ 
game Dios, ¡y qué estragos no 
causa la pereza espiritual! 

£1 Evangelio es del cap. i, de 
San Lucas. 

MEDITACION 

Sobre el misterio del dio* 

Considera los misterios que 
contiene esta celestial visión. To¬ 
mó María el oficio de medianera, 
por lo mucho que había de contri¬ 
buir á nuestra salvación, así por 
la parte que la habia de tocar en la 
obra de la redención, como por el 
poder que manifestaba para soli¬ 
citar y conseguir mil gracias ce¬ 
lestiales en favor de quantos re¬ 
curriesen á ella. Decid (escribía 
San Bernardo á los Canónigos de 
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THa % de Junté. xi 
León ) que María halló para sí y 
para nosotros la fuente de la gra¬ 
cia : que es la medianera de la sal¬ 
vación, y la restauradora de los si¬ 
glos ^ y lo diréis con mucha razón, 
porque así nos lo canta la Iglesia. 
Es María el puro manantial de gra¬ 
cia : es nuestro consuelo,y es nues¬ 
tra esperanza en tantos peligros, 
_ porque podemos invocarla segura¬ 
mente en nuestras necesidades, co¬ 
mo Protectora , Reyna y Madre 
de Misericordia, 

JACULATORIAS. 

Bendita tú eres entre todas las 
mtígeres , y bendito es el fruto 
de tu vientre . Luc. i. 

¡ Oh , Virgen Santa ! dígnate de 
volver á mí tus amorosos ojos, 
y suene tu dulce voz en mis 
oidos. 
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xa Jifa Cbristiano . 
PROPÓSITOS > 

Son el día de hoy las visitas 
en el mundo un comercio cultiva¬ 
do de la ociosidad r en el que se 
engañan mutuamente los unos á loa 
otros* Regularmente no hay tiem¬ 
po mas mal empleado. Si no son 
necesarias , pocas hay que no sean 
viciosas y y para que las visi tas sean 
buenas observa las reglas siguientes; 

Primera,que sean raras: según*» 
da , que sean breves : tercera , que 
siempre haya un buen motivo pa¬ 
ra hacerlas, y nunca sean por ocio¬ 
sidad ; quarta, si son de obligación^ 
hazlas con exáctitud \ si de corte¬ 
sía, con circunspección^ y si de ca¬ 
ridad , con toda brevedad ; quinta Jt 
que sea la conversación honesta, 
educativa , distante del espíritu 
del mundo , para que después no te 
arrepientas : sexta , procura imitar 
en tus visitas las virtudes de San¬ 
ta Isabel: séptima, que se hagan 
con el mas justo motivo. 
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$. TRIFON Y COMPAÑEROS, 
Mártires. 


Día 3 de Julio . 

Fué San Trifon Romano de na- 
cion, y can devoto y dado ai ser* 
vicio del Sefíor, que siendo aua 
pequeño , hizo algunos milagros, 
sanando personas atormentadas del 
demonio, y curando otras de varias 
enfermedades* Levantándose en su 
tiempo , contra la Iglesia del Se¬ 
ñor , la persecución de Decio, Em¬ 
perador t que fué muy terrible y 
cruelísima j y aunque algunos Chris- 
tianos huían , y otros desfallecían, 
Trifon sin temor de los tormentos, 
ni de la muerte , animaba á los 
flacos, y exhortaba á los cobardes 
que no temiesen los tormentos, 
que por rigurosos que sean, al fln 
con la vida se acaban, sino que 
pusiesen el corazón y los ojos ex» 
aquella vida bienaventurada, que 
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, cayo en 
Viendo este 
.celia Gentil, de las 
¿tales, llamada Ninfa, 
tó á la fe, por lo qual la 
carón en compañía de Tri* 
Respicio, y azotáronlos tan 
cimente , que en aquel marti- 
o dieron sus benditas almas a j 
deñor, á los tres de Julio, 
de 250. 

La Misa es en honor de I 0 $ 
Santos; y la oración ; Exaudí qu $**. 
sumus , &c. 
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Di« 3 de Julia. i$ 
''Vi Epístola es -del cap. 13. de 
bloi los Hebreos. 

T.EX 10 NES. 

% . memoria los que 

£ Glabra de Dios 9 

jti al fin , que 
,a su conducta , y 
imitad su fe . Noso- 
^as al Señor, seguimos 
¿Pero imitamos sus virm- 
, quaodo su vida es tan diferen¬ 
te déla nuestra? Creer las verdades 
de nuestra Religión , y seguir las 
detestables máximas del mundo, es 
una quimera monstruosa. Quando 
se trata de nuestros intereses, 
de nuestras conveniencias y pa¬ 
siones todo nos parece importan¬ 
te $ ¿ pero practicamos lo mismo 
en las obligaciones de nuestra re- 
-ligion, en agradar á Dios ó en 
desagradarle? ¡ Cosa estraña! Pare¬ 
ce que solo Dios se reputa por na¬ 
da. ¿Creemos que los Santos se- 
, Santos si hubieran vividp co- 


»4 Afa Cbristiane. 
por medio de ellos habían de al¬ 
canzar. Supo esto el Prefecto Quí- 
lino, mandóle prender y atormen¬ 
tar en el oculeo , y desgarrar sus 
carnes, y quemar sus costados; 
mas todos estos tormentos los su¬ 
frió el Santo Mártir con rostro 
alegre. Viole un Tribuno, llama¬ 
do Respicio, y maravillado de su 
constancia , se convirtió á la fe, 
y Juego fué preso y atormentado.' 
Lleváronlos á los dos á un tem¬ 
plo , para que adorasen á una es¬ 
tatua de Júpiter, la qual con la 
oración de San Trifon, cayó en 
tierra hecha pedazos. Viendo este 
milagro una doncella Gentil, de las 
Vírgenes Vestales , llamada Ninfa, 
se convirtió á la fe, por lo qual la 
atormentaron en compañía de Tri¬ 
fon y Respicio, y azotáronlos tan 
cruelmente, que en aquel marti¬ 
rio dieron sus benditas almas 
Señor, á los tres de Julio, 
de 250. 

La Misa es en honor de lo$ 
Santos; y la oración ; Exaudí 
9 umus , 6V. 
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Dia 3 de Julio . ij 

La Epístola es del cap. 13. de 
San Pablo i los Hebreos. 

REFLEXIONES# 

Traed á la memoria los que 
os anunciaron la palabra de Dios 9 
y haciendo reflexión al fin , que 
se propusieron en su conducta , y 
en su vida , imitad su fe . Noso¬ 
tros , gracias al Señor, seguimos 
su fe. ¿Pero imitamos sus virtu¬ 
des , quaodo su vida es tan diferen¬ 
te déla nuestra? Creer las verdades 
de nuestra Religión , y seguir las 
detestables máximas del mundo, es 
una quimera monstruosa. Quando 
se trata de nuestros intereses, 
de nuestras conveniencias y pa¬ 
siones todo nos parece importan- 
* te b i pero practicamos lo mismo 
en las obligaciones de nuestra re¬ 
ligión , en agradar á Dios 6 en 
desagradarle? ¡Cosa estrada! Pare¬ 
ce que solo Dios se reputa por na¬ 
da. ¿Creemos que los Santos se- 
, rían Santos si hubieran vivido co- 
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16 Año Cbristtano. 
mo nosotros ? . Péro no se trate de 
esforzarnos á su imitación; pues nos 
contentamos con admirarlos sia 
imitarlos. Parece que las mas san* 
tas leyes están derogadas por la 
costumbre contraria ; ¿ pero quién 
ignora que la relaxacion, ni el a— 
buso prescriben jamás contra la 
Religión? 

£1 Evangelio es del cap. 11 • de 
San Lucas. 

MEDITACION. 

De las ilusiones en punto moral. 

(Considera que no hay cosa 
mas perniciosa que las ilusiones en 
punto de moral, y con todo tam¬ 
poco la hay mas común , ni mas 
fácil. Parece que en esta materia 
tqdq conspira á engañarnos: el co¬ 
razón , el amor propio , los exetn- 
plos de ios imperfectos, los sen¬ 
tidos, enemigos de la verdadera 
virtud, la misma razón; en fin, 
todo concurre á engañarnos, y los 
lazos son tanto mas peligrosos. 
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Día 3 de Julio. ij 
quantomas ocultos y multiplica¬ 
dos. Este sistema es obra del a- 
mor propio. La envidia, la ava¬ 
ricia y la ambición también^ tie¬ 
nen su moral. De aquí nacen aque¬ 
llas aversiones, aquella venganza di¬ 
simulada, aquel las faltas de caridad, 
que dexan el campo 4 ibre á la pa«* 
sion. Todas claman á la reforma , 
6 la reforma j y estos severísimos 
reformadores, que 4 nadie perdo¬ 
nan , son indulgentísimos. ¡Qué te¬ 
meraria ilusión! ¡ pero que común 
en el mundo! No dexarán ciertas 
devociones voluntarias , y abando¬ 
narán las obligaciones esenciales 
de su estado. 

JACULATORIAS. 

Dirígeme, Sefior, por el cami- 
no verdadero de tu doctrina^ 
y enséñame 4 no seguir otro* 
Ps. 04. 

Instruyeme en la senda segura 
de vuestros divinos mandaraien* 
tos, y dame gracia para que 
siempre ande en busca de ella* 
?*• xi8« 
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i8 Año Cbristiano, ^ 
PROPÓSITOS. 

No hay mas que un Dios y 
una religión verdadera : luego tam¬ 
poco puede haber mas que un ver- 
dadero moral que proviene del 
Evangelio: por las ilusiones mo¬ 
rales, dixo el Sabio, que hay ca - 
minos que al hombre le parecen 
derechos , y su fin es muerte y 
perdición . estos son los sistemas 
de conciencia que cada uno hace 
á su gusto, y que favorecen á su 
•genio, inclinación, y á la pasión 
dominante.- Di limosna, que es 
edificación; pero paga tus deudas^ 
que es obligación. Estás en la Igle¬ 
sia con devoción , y en tu casa có- 
lerico y mal sufrido : conforma tu 
moral con -el de Jesu-Christo, 
porque en él no hay inconsecuen¬ 
cias , ni contradicciones. Consulta 
tus cosas con un Director Sabio y 
prudente, que no te lisongee, y que 
siga las máximas del Evangelio; y 
no conozcas otro moral que el que 
ensefió Jesu-Christo. 
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SAN LACREAS O, 

Arzobispo y Mirúr. 

Dia 4 de J'dlio* 

j^Íació Sao Laarcano Pa¬ 

dres nobles, auncae Gc^- 
el Rey no de Uniría- L>t*v be pz* 
tria siendo de poca, enaa - v.oo a 
Milán , y allí se fizo 
y habiendo estudiado letra* 
gradas , fué orcenaot oe báCír no¬ 
te. Oes pees paso á b:-paca 5 V por 
lo qne sucedo se conoce cue acue- 
lia jornaaa íné gu^ida por ¿a mar 
oo del Señor , v oue SaL Laurea¬ 
no era varón santisimc , se¿uc d 
corazón de Oíos^ pir-oue esiauoo 
en Serrília mur.uoivlá^iuo, A'looíS- 
po de ei:a , y p ür mae^ie Lau¬ 
reano fué puesto en se o^UiCao, y 
gobernó aquei¿a lg,esía col yugu¬ 
lar doctrina y auanraoie exempio 
de vida. 

Opúsose á los heredes Arria- 

nos, y á Xoti-a a K^v oe íO^^uqos, 

Zm.*XL ' jj 
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SAN LAUREANO, 
Arzobispo y Mártir. 

Día 4 de Julio . 

^N"ació San Laureano de pa¬ 
dres nobles, aunque Gentiles, en 
el Reyno de Urigria. Dexó su pa¬ 
tria siendo de poca edad, vino á 
Milán, y allí se hizo Christiano; 
y habiendo estudiado letras sa¬ 
gradas , fué ordenado de SacerdOT 
te. Después pasó á España , y por 
lo que sucedió se conoce que aque¬ 
lla jornada fué guiada por la ma¬ 
no del Señor, y que San Laurea¬ 
no era varón, santísimo, según el 
corazón de Dios; porque estando 
en Sevilla murió Máximo, Arzobis¬ 
po de ella , y por su muerte Lau¬ 
reano fué puesto en su dignidad, y 
gobernó aquella Iglesia con singu¬ 
lar doctrina y admirable exemplo 
de vida. 

Opúsose á los hereges Arría¬ 
nos, y i Totila, Rey de los Godos, 
Tom. VU. B 
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ao Año Christiano. 
herege que procuraba extender 
el error de su secta por toda Es¬ 
paña, el qual entendiendo la resis¬ 
tencia que Laureano le hacia con su 
predicación, mandó que le mata¬ 
sen de qualquiera manera que le 
pudiesen haber. Envióle Dios un 
Angel, que le dixo: que saliese lüe- 
go de aquella ciudad, porque que¬ 
ría el Señor castigarla por sus 
pecados con la peste, la qual no 
cesaría hasta que hubiesen hecho 
penitencia, y entrase en ella una 
insigne reliquia. Fuese á Roma, 
de allí á Francia, obrando muchos 
milagros por el camino \ y llegan¬ 
do allí los Soldados de Totila en 
busca del Santo , y hallándole, le 
cortaron la cabeza : mas después 
asombrados dieron á huir, y el 
Santo los llamó, y dixo: llevad mi 
cabeza á Totila , como os lo ha 
mandado. Después llevaron la ca¬ 
beza sagrada á Sevilla, y cesó la 
epidemia. Fué su martirio á los 4 
de Julio, año de 544. 

La Misa es en honor del San¬ 
to : la Oración; Da qucesumus } Ge. 
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Dia 4 de Julio . a i 

La Epístola del c. 4*5. de la*" # 
Sabiduría. 


REFLEXIONES. 


r*j ste es el gran Sacerdo te 9 
que agradó á Dios durante su vi¬ 
da. Agradar á Dios es el funda¬ 
mento dé la verdadera grandeza, y 
el desagradarle es la mayor de to¬ 
das las desdichas. Este es uno de 
los primeros principios de la Reli¬ 
gión , pero no se piensa' en él, ni 
se h~ce caso de desagradar al Se¬ 
ñor. El menor recelo de estar en 
desgracia del Príncipe quita el so- 
siego, y causa mortales inquietu¬ 
des á los dichosos del siglo. ¿Ha¬ 
ce el mismo efecto en nosotros el 


pensamiento de estar en desgracia 
de Dios? ¿Quítanos el sueño? ¿No$ 
causa alguna amargura en el al¬ 
ma? En esto se puede conocer la 
irreligión en nuestro siglo. En él 
se puede decir con el Profeta, 
que los hombres beben la mal¬ 
dad como el agua. Hasta en el san- 
B 2 
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ai Año Christiam. 
tuario entra el vicio con descaro, 
y después nos quejamos de que Dios 
derrame un diluvio de calamida¬ 
des por todo el mundo. La mas li¬ 
gera ofensa nos revuelve la cólera, 
y gritamos, ¡qué injusticia, <jué 
vileza 1 solo á la ofensa de Dios 
nos mostramos indiferentes, y pa¬ 
rece que para nosotros es lo mis¬ 
mo agradarle que ofenderle. ¡Oh 
Dios, y quinta necesidad hay de 
un juicio final á vista de esta con¬ 
ducta. 

£1 Evangelio es del cap. a 
de San Matheo. 

MEDITACION 

Del aprecio y veneración que de¬ 
bemos hacer de los altos estilos 
de la Iglesia . 

Considera que por aquellos di¬ 
versos talentos del Evangelio no se 
entienden únicamente aquellos do¬ 
nes particulares que el Señor da 
liberalmente á sus siervos : tam¬ 
bién se pueden entender las ben— 



Din 4 de Julio. *3 
diciones del bautismo, salves, pro¬ 
cesiones, y agua bendita , y otras 
ceremonias y ritos de la Iglesia 
Católica que son todos sántos, é 
instituidos para enriquezer á los fie¬ 
les con las bendiciones del Cielo. 
Reflexionemos las oraciones que 
dice la Iglesia en la bendición del 
agua, y por ellas conoceremos la 
virtud del agua bendita. ¡Que vir¬ 
tud no tendrá esta preciosísima a- 
gua, y con que espíritu de reli¬ 
gión deberemos usar del agua ben^ 
dita! 


JACULATORIAS. 

No , Señor, jamas seré confundido 
como no desprecie cosa alguna 
de quantas la santa Iglesia tie¬ 
ne establecidas y ordenadas. 
Ps. 118. 

Observaré , Señor , las piadosas 
costumbes de la Iglesia , es¬ 
perando que nunca me desampa¬ 
réis. Idem. 


® 3 
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*4 Christiano . 

PROPÓSITOS. 

El uso del agua bendita es de 
tradición apostólica, y su virtud 
es para que no tenga poder el es¬ 
píritu maligno sobre las personas, 
y cosas que ella tocare. Pónese 
la pila del agua bendita á la en¬ 
trada de todas la' Iglesias para que 
la tomen todos los fieles, pidiendo 
á Dios se digne purificarlos, y 
que sean sus oraciones mas puras. 
Rocíanse con ella lc^cadáveres y 
sepulturas para que se cugne el Se¬ 
ñor de purificar aquellas almas, pa¬ 
ra que le gocen en la gloria. Ten 
siempre en tu quarto una pila de 
agua bendita para usar devotamen- 
te de ella al levantarte y al acos¬ 
tarte, percr la has de tomar con 
espítitu de fe, para que se te per¬ 
donen las faltas ligeras. 

Estos piadosos exercicios son 
muy saludables , y conviene hacer 
mucho aprecio de ellos. 
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El. BEATO MIGUEL 
DE LOS SANTOS. 


Di a g de Julio. 

IVació el Beato Miguel de los 
Santos, gloria y honor de su patria, 
en Vich de Cataluña, en 24 de Sep¬ 
tiembre de igyi. Sus Padres En¬ 
rique Argemier y Margarita Mor- 
farrada , personas esclarecidas , le 
criaron con christianas costum¬ 
bres. Desde la edad de cinco años 
descubrió su religiosa inclinación: 
un dia fué con sus hermanos á 
' una viña de su padre , y como vie¬ 
se unos espinos, se desnudó y ten¬ 
dió en ellos \ los hermanos le pre¬ 
guntaron porque hacia aquello, res¬ 
pondiéndoles, que lo hacia por amor 
de Dios, por imitar á su Padre 
San Francisco: tomó la resolución 
de retirarse con otros dos compa¬ 
ñeros á la Montaña de Monsen, dos 
leguas de Vich 5 y habiendo veni- 
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a 6 jffío Cbristiano. 
do los padres en seguimiento de 
sus hijos , preguntándoles que ha¬ 
dan, respondieron, que meditar en 
Ja Pasión deChristo. A los doce a- 
fios pasó á Barcelona, y reiteran¬ 
do sus ruegos , fué recibido en el 
Convento de la Santísima Trinidad. 
Habiendo sabido que en la refor¬ 
ma las observaba la primitiva re¬ 
gla con mas rigor, particS á Pam¬ 
plona, donde el Venerable Funda¬ 
dor le dio el hábito descalzo , lla¬ 
mándose desde entonces Fr. Miguel 
de los Santos: de Pamplona vino 
á Madrid, y por varios motivos 
hizo su profesión en Alcalá de He¬ 
nares : recibió el Orden sacerdotal 
por obediencia, ayunando con tan¬ 
to rigor, que solo los Jueves y 
Domingos comía pan y agua una 
vez al dia : fué grabado con el car¬ 
go de Superior, y con deseo de o- 
bedecer lo admitió: en primero de 
Abril de 1625 se sintió oprimido 
de una fuerte calentura, que au¬ 
mentándose, y pedido el Santo Via¬ 
tico, lo recibió con exemplo de to¬ 
dos , espirando ei dia primero: y 
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Dia $ de Julio . 47 

Pió VI. le declaró Beato en 8 
de Diciembre de 1778. 

La Misa es en honor del San¬ 
to : la Oración: Da quasumus , tic. 
La Epístola del c. 45. de la Sa¬ 
biduría* 


REFLEXIONES. 

'Halló gracia delante del Se- 
üor . Esta es la mayor fortuna que 
pudo hacer el hombre, y es teda 
su felicidad. Si el favor de los gran¬ 
des del mundo colma de bienes y 
riquezas á los que le consiguen, 
¿qué bienes y qué honras no pro¬ 
ducirá el favor de Dios á las cria¬ 
turas? sfgradó á Dios , y bailóse 
que era justo . No hay cosa cria¬ 
da que pueda saciar el corazón del 
hombre. Las riquezas mas opulen¬ 
tas , y los honores mas elevados son 
humo, y esta sofiada felicidad es 
muy peligrosa. Los bienes del Se¬ 
ñor sacian sin fastidio, no están 
sujetos al capricho, ni expuestos 
<á las inconstancias de la vida* 
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a 8 Año Cbristiano. 

Preguntó á Santo Tomás una 
hermana suya como podía ser san¬ 
ta , y le respondió: como quieras lo 
serás. El que es santo es favoreci¬ 
do del Señor: la muerte aumenta 
el favor, y su culto le eterniza. 
Pues, ¡oh hijos de los hombres! 
¿hasta quándo habéis de gemir o- 
primiaos con el peso de vuestro po- 
s bre corazón ? ¿ hasta quándo ha¬ 
béis de amar la vanidad buscando 
la mentira? Todos conocen esto, 
¿pero quién se aprovecha de ello? 

El Evangelio es del ,cap. <ig 
de San Matheo. 

MEDITACION. 

Bel buen uso de los medios para 
lograr nuestra salvación . 

(Considera con qué bondad y 
magnificencia puso Dios en nues¬ 
tras manos sus propios bienes, no 
solamente los naturales , sino los 
sobrenaturales , que son en mayor 
número. Sacramentos de la Iglesia, 
gracias poderosas, auxilios diarios 
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Dia g de Julio . *9 

y continuos nos dá el Divino 
Maestro: con el menor de estos bie¬ 
nes un Santo se hubiera colmado 
de merecimientos} pero nosotros, 
¿qué fruto hemos sacado de ellos? 
Una sola Misa, una comunión, una 
confesión, tiene virtud eficaz pa¬ 
ra santificar á los mayores pecado¬ 
res. Con medios tan poderosos pa¬ 
ra ser santos, cada dia somos mas 
imperfectos, y no pudiéramos vi¬ 
vir con mayor disolución si nfcs 
faltaran estos medios. ¡Oh, qué 
mal Usamos de tantos tesoros que 
Jesu-Christo franqueó á todos! 

JACULATORIAS. 

Sefior, se apoderó de mi alma un 
profundo sueño en todo lo que to¬ 
ca á mi salvación , confirmadme 
en el propósito que hago de en¬ 
mendarme. Ps. 118. 

Llena está. Señor, la tierra de 
vuestra misericordia: enseñadme 
á aprovecharme de ella guardan¬ 
do vuestra santa ley. Ibid* 

B 6 
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30 Año Cbrtstiano • 

PROPÓSITOS. 

H. r gran número de Santos 
de todos estados , sexós y condi¬ 
ciones , que no tuvieron mas auxi¬ 
lios ni medios que nosotros 5 pero 
se aprovecharon mejor de ellos. 
Todas las cosas cooperan al mayor 
bien de los que aman á Dios : lue¬ 
go todas se convierten en mayor 
mal de los que le ofenden. Saca 
siempre alguna utilidad de las cria¬ 
turas, como medios que pueden ser 
de tu salvación, y haz esta reflexión: 
¿cómo podré aprovecharme de es¬ 
tas cosas para salvarme? La Iglesia 
te ofrece mil medios para ir al Cie¬ 
lo: aprecia mucho sus actos de 
religión y piedad. Imita á los San¬ 
tos conformándote con sus exem- 
plos: respeta todo lo que te man¬ 
da la Iglesia Católica. 
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cl 8 Año Cbristiano. 

Preguntó á Santo Tomás una 
hermana suya como podía ser san¬ 
ta $ y le respondió: como quieras lo 
serás» El que es santo es favoreci¬ 
do del Señor: la muerte aumenta 
el favor, y su culto le eterniza. 
Pues, ¡oh hijos de los hombres! 
¿hasta quándo habéis de gemir o- 
primiaos con el peso de vuestro po- 
v bre corazón? ¿hasta quándo ha¬ 
béis de amar la vanidad buscando 
la mentira ? Todos conocen esto, 
¿pero quién se aprovecha de ello? 

El Evangelio es del ,cap. 2$ 
de San Matheo. 

MEDITACION. 

Bel buen uso de los medios para 
lograr nuestra salvación . 

(Considera con qué bondad y 
magnificencia puso Dios en nues¬ 
tras inanos sus propios bienes, no 
solamente los naturales , sino los 
sobrenaturales , que son en mayor 
número. Sacramentos de la Iglesia, 
gracias poderosas 9 auxilios diarios 
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Dia g de Julio • *9 

y continuos nos dá el Divino 
Maestro: con el menor de estos bie¬ 
nes un Santo se hubiera colmado 
de merecimientos } pero nosotros, 
3 qué fruto hemos sacado de ellos? 
Una sola Misa, una comunión, una 
confesión, tiene virtud eficaz pa¬ 
ra santificar á los mayores pecado¬ 
res. Con medios tan poderosos pa¬ 
ra ser santos, cada dia somos mas 
imperfectos, y no pudiéramos vi¬ 
vir con mayor disolución si nfes 
faltaran estos medios. ¡Oh, qué 
mal Usamos de tantos tesoros que 
Jesu-Christo franqueó á todos! 

JACULATORIAS. 

Sefior, se apoderó de mi alma un 
profundo sueño en todo lo que to¬ 
ca á mi salvación , confirmadme 
en el propósito que hago de en¬ 
mendarme. Ps. 118. 

Llena está, Señor, la tierra de 
vuestra misericordia: enseñadme 
á aprovecharme de ella guardan¬ 
do vuestra santa ley. Ibid . 



30 Año Ckristiano . 

PROPÓSITOS. 

■ Hay gran número de Santos 
de todos estados , sexos y condi¬ 
ciones , que no tuvieron mas auxi¬ 
lios ni medios que nosotros 5 pero 
se aprovecharon mejor de ellos. 
Todas las cosas cooperan al mayor 
bien de los que aman á Utos : lue¬ 
go todas se convierten en mayor 
mal de los que le ofenden. Saca 
siempre alguna utilidad de las cria¬ 
turas, como medios que pueden ser 
de tu salvación, y haz esta reflexión: 
¿cómo podré aprovecharme de es¬ 
tás cosas para salvarme? La Iglesia 
te ofrece mil medios para ir al Cie¬ 
lo: aprecia mucho sus actos de 
religión y piedad. Imita á los San¬ 
tos conformándote con sus exem- 
plos: respeta todo lo que te man¬ 
da la Iglesia Católica. 
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SANTA LUCÍA, 
Virgen y Mártir, 

Dia 6 de Julio . 

Fue Lucía natural de Campa- 
nía, una de las Provincias de Ita¬ 
lia. Aceya, Rey de los Bárbaros, 
cautivó á Lucía en su juventud, y 
queriendo triunfar de su pureza, le 
hizo Lucía manifestación de tener 
un Esposo poderosísimo , quien 
vengaría la injuria : luego que su¬ 
po el bárbaro que era Jesu-Chris- 
to, temeroso de los portentos que 
obraba el Dios de los Christianos, 
la puso en libertad. 

Tuvo Aceya guerra con sus ene¬ 
migos, y reconociendo el mérito de 
sn esclava la rogó pidiese á Dios le 
alcanzase victoria. Así se verificó, 
según se lo profetizó la Santa, ere- 
ciendo con este motivo mas el res¬ 
peto hácia ella. 

Pasados veinte afíos de cauti¬ 
verio , y hallándose la Santa eh 
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3» dño Clristiano. 
oración, ia reveló el Señor era ne* 
cesa rio pasase á su patria á lograr 
la palma del martirio. Comunicó 
este celestial aviso á Aceya, pi¬ 
diéndole la diese libertad. £1 Bár¬ 
baro se entristecía al conocer que 
con la ausencia de la Santa seria 
víctima de los contrarios $ pero ha¬ 
biéndole manifestado la Santa, que 
reconociese al que veneraban los 
Christianos por verdadero Dios, y 
le adoptaría por su hijo , y le ha¬ 
ría participante de su gloria , pa¬ 
sase á Roma en compañía de la 
Santa, é ilustrando á aquel infiel 
superiormente, abandonó su casa 
y bienes. 

Así que Lucía llegó á Roma fué 
presa por orden de los Emperado¬ 
res Diocleciano y Maximiliano. El 
Prefecto Elio aplicó los mas efica¬ 
ces medios de ventajosas prome¬ 
sas y terribles amenazas ; á todo 
se halló la Santa inflexible^ y vien¬ 
do inútiles sus esfuerzos , la man¬ 
dó degollar año de 301. 

Aceya presenció el injusto aten¬ 
tado , y deseoso de disfrutar los 
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Dia 6 de Julio . 33 

eternos premios, según la santa le 
había instruido , se presentó volun¬ 
tariamente á Elio, quien viendo 
su constancia, le mandó degollar 
con otros veinte y dos compañeros* 
La Misa es en honor de la 
Santa. 

La Epístola es del cap. 31. del 
libro de la Sabiduría. 

REFLEXIONES. 

J bienaventurado el que no cor - 
re tras el oro $ porque se libra de 
muchos cuidados, desvelos y pesa¬ 
dumbres siguiendo aquel fantasma, 
que se llama fortuna , que es el úni¬ 
co fruto de los grandes gastos que 
se hacen en el comercio. Domina 
•en él la ambición , y todo se pre¬ 
senta fácil al arrojado. Es el Co¬ 
mercio un mar tempestuoso lleno 
de escollos, naufragios y peligros: 
luego no hay en el mundo estado 
mas penoso , mas trabajoso, ni mas 
ingrato. 

No les basta el dia ni la noche 
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34 Año Cbrhttano. 
para sus afanes é inquietudes. Las 
comisiones, letras de cambio, y li¬ 
bros de caxa los tienen en una es¬ 
clavitud que apénas les dexan tiem¬ 
po para acordarse de que son chris- 
tianos. Regularmente se ven obli¬ 
gados á fiar su hacienda, y aun la 
agena á la buena fe de un descono¬ 
cido, en un tiempo en que rey na en 
todas partes la malicia: luego las 
riquezas son un fondo inagotable de 
inquietud y de amarguras. 

£1 Evangelio es del cap. 13. de 
San Lucas. 

MEDITACION 

De la indispensable 'necesidad di 
hacer penitencia . 

(Considera la energía y la uni¬ 
versalidad de este oráculo: Sino 
hiciereis penitencia todos perece¬ 
réis . No hay edad, estado ni con¬ 
dición que se exima de ella. O eres 
pecador , ó eres inocente j si peca¬ 
dor , ¿cómo te atreverás á prome¬ 
terte el perdón sin la penitencia? 
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-Dia C de Julio . 35 

Si inocente, puedes pecar : luego 
la penitencia te es indispensable. 
Dentro de nosotros mismos tene¬ 
mos el enemigo de nuestra salva¬ 
ción siempre de acuerdo con el a- 
mor propio : todo es tentación , y 
la vida del hombre es una continua 
guerra, que solo se acaba con la 
muerte. El que no quiera ser ven¬ 
cido no dexe las armas de la mano, 
que son la penitencia, la mortifi¬ 
cación y la victoria de sus pasio¬ 
nes. ¿Te parece que podrás conse¬ 
guir el perdón de tus culpas sin 
hacer penitencia? jQué locura! 
¿Qué podíamos nosotros sin los mé¬ 
ritos de Jesu-Christo? 

JACULATORIAS. 

Regaré, Señor, el lecho con mis 
lágrimas , y pasaré las noches 
llorando. Ps. 6 . 

Voy , Señor , á resarcir los daños 
perdidos con la penitencia, y a- 
margura de mi corazón. Isai. 38. 
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3 6 Año Cbristiano • 

i 

PROPÓSITOS. 

Espanta el nombre solo de pe¬ 
nitencia , ayunos , silicios y disci¬ 
plinas. Se peca, y se vive regala¬ 
damente. ¿Pues quál será nuestra 
suerte? Si no hiciereis penitencia, 
todos pereceréis . Da principio por 
un vivo dolor de tus culpas : ayu¬ 
na todos los dias de precepto. No 
pretende la Iglesia matarte, sino 
mortificarte. ¡ Oh, mi Dios, qué de 
excusas frívolas se nos presentarán 
á la hora de la muerte! 

Añade á las penitencias de obli¬ 
gación , algunas voluntarias, como, 
son , sufrir sin hablar palabra el 
mal humor de las personas con 
quien vives , sus injurias y despre¬ 
cios. Si consultas con tus enormes 
culpas, verás que por mas peni* 
tencias que hagas , siempre eres 
deudor á la divina justicia: morti¬ 
fica tu lengua y tu gusto, porque 
el Reyno del Cielo padece fuerza, 
y solamente le arrebatan los que 
se' violentan . 
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SAN FERMIN, 
Obispo y Mártir. 

Dia 7 de Julio . 

San Fermín, Obispo y Mártir, 
fué natural de Pamplona, hijo de 
Fino, uno de los Senadores de a— 
quella ciudad , y Eugenia , ambos 
idólatras. Un dia de los que iban 
al Templo de Júpiter á ofrecerle 
sacrificios, hallaron en el camino 
á Honesto Sacerdote que estaba 
predicando al pueblo el Evangelio 
del Señor, y habiéndose detenido 
por curiosidad á oir al Extrange- 
ro, se prendaron tanto de él, que 
acabado el sermón le suplicaron 
fuese á su casa,, donde instruidos se 
convirtieron á la santa fe : causa 
por donde toda la ciudad ^abrazó la 
Religión christiana. 

Honesto bautizó á Fermín, y 
le educó con tan rápidos progresos, 
que á la entrada de su juventud 
hié admitido en el clero , y á los 
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diez y ocho años predicaba con ad¬ 
miración del pueblo. Pasó á Tolo- 
sa baxo de la dirección de aquel 
Obispo, quien admirado de sus 
virtudes le ordenó de Presbítero, y 
después le consagró Obispo de Pam¬ 
plona , y al despedirse le dixo: 
,,Alégrate carísimo Hermano, por¬ 
gue Dios te ha escogido para va- 
,,so de elección. Siendo ya Pastor de 
,,las almas, por la gracia del Señor, 
„parte inmediatamente á tener cui¬ 
dado de tu grey.** Fué recibido 
de su pueblo con aclamaciones de su¬ 
ma alegría. Arruinó la idolotría en 
aquella ciudad, y pareciéndole cam¬ 
po estrecho la Navarra , ordenó 
Presbíteros que cuidasen de aque¬ 
lla grey , y pasó las Gaulas, 
donde convirtió millares de almas. 
Animado con tales conquistas fué 
á Angers donde estuvo quince me¬ 
ses , consiguiendo innumerables 
victorias. Pasó é Ansou , Normar- 
dia y al Beauves, donde el Presi— 
sidente Valerio, le mandó poner 
en una rigurosa prisión, donde es¬ 
tuvo Gasta la muerte del Presi- 
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dente Sergio, sucesor de Valerio, 
que le pusieron en libertad, y a- 
quellos primeros dias convirtió tres 
mil personas. Pasó á Amiens, donde 
el Gobernador le mandó poner en 
un obscuro calabozo, y al fin le 
cortó Ja cabeza. 

Faustino, caballero noble,á quien 
el Santo habia dado el agua del 
Bautismo , ocultó el santo cuerpo; 
y después de una larga serié de a* 
fios , el Obispo de Amiens Salbio, 
hombre virtuoso , convocó al clero 
y pueblo, é intimó un ayuno de tres 
dias, no saliendo el mismo de la 
Iglesia hasta lograr del Cielo lo 
que solicitaban , concediéndoles 
Dios nuestro Señor le descubriese 
una ráfaga de luz que caia detras 
del altar mayor,donde fué ha¬ 
llado. 

La Misa es en honor del Santo: 
y la Oración es: Da quce sumas > &c r 

La Epístola es del cap. a. del 
Apóstol Santiago. 
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REFLEXIONES. 

Si alguno dice que tiene fe y 
nb tiene obras , ¿ de qué le servia 
rá? No creer lo que nos enseña la 
Religión Christiana, es locura: no 
vivir, confórmese cree, es el col¬ 
mo de la impiedad. Hacer profe¬ 
sión de ser christiano, Creer sus 
verdades, y vivir ai mismo tiem¬ 
po como si no lo fuera , es la locu¬ 
ra mas impia. Creer que hay un 
Dios y que hay un Infierno, y vi¬ 
vir tranquilamente en pecado,es 
falta de fe , y estar en un conti¬ 
nuo olvido de Dios. 

El Evangelio es del cap. ia. de 
San Marcos. 

MEDITACION 

Del amor al próximo • 

C/onsidera que no se ama al 
próximo, porque no sfc ama á Dios. 
Si alguno dice que ama á Dios, y 
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aborrece á su hermano , es menti¬ 
roso y no hay verdad en él , dice 
San Juan \ porque el que no ama 
á su próximo, ¿cómo, puede amar 
á Dios? Esta doctrina la aprendió 
el Discípulo amado de Jesu-Chris- 
to , quando les decía: la señal por 
donde todos conocerán que sois 
Discípulos míos , será si os ama¬ 
reis unos á otros . Este amor ver¬ 
dadero , es el carácter de los verda¬ 
deros Christianos,} y el amor de 
Dios, es el que anima esta ca¬ 
ridad. 

JACULATORIAS. 

¡Oh Dios mió! el amor que tendré 
á mis hermanos, anunciará la 
gloria de vuestro santo nonjbre; 
y cantaré vuestras alabanzas en 
medio de vuestra Iglesia. Ps. ai. 
Ya es tiempo , Señor, de que se 
observen vuestros divinos man¬ 
damientos , quando tantos des¬ 
precian tu santa Ley. Ps 118. 
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PROPÓSITOS . 

Jesu-Christo llama precepto 
mió el amar á nuestro próximo: no 
se quede tu amor en palabras: a- 
credítalecon las obras: compadéce¬ 
te de sus males : asístele con tus li¬ 
mosnas, consejos y buenos oficios: 
si no lo haces así, serás un objeto 
de cólera á los ojos de Dios. Mués¬ 
trate benigno con todos. Aparta la 
emulación, envidia y frialdad, sea 
con quien fuere. No sufras, en tu 
presencia, se hable mal de ningu¬ 
no: manifiesta con tu silencio que 
te desagrada. La verdadera cari¬ 
dad todo lo excusa, y desea hacer 
bien á todos* 
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SANTA ISABEL, REYNA. 

Via 8 de Julio . 

Fué Santa Isabel, hija de Doa 
Pedro, Tercero de este nombre,' 
noveno Rey de Aragón , y de Do- 
fia Constancia su muger, hija de 
Manfredo , Rey de Sicilia. Desde 
niña comenzó á resplandecer en 
virtud y santidad, y de ocho años 
rezaba,ya el Oficio Divino , sin de* 
xarlo hasta que murió. Era muy 
compasiva , amiga de ayunar , de 
hacer limosnas y de remediar á los 
pobres en todo lo que podia. Fué 
honestísima, de una pureza angé* 
.lical, y menospreciadora de todas 
las cosas caducas y transitorias* ^ 
Casáronla con Don Dionisio, Rey 
de Portugal, y de este matrimo* 
nio tuvo á Don Alfonso y á Do- 
fia Constancia, á lo$ quales crió en 
santo temor de Dios. En este esta¬ 
do acrecentaban la oración : sus 
ayunos eran muy continuos , y vl- 
via con tanta aspereza de vida, 
Tom. FIL C 
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que mas parecía una Religiosa per¬ 
fecta , que Reyna poderosa. La 
caridad coa los pobres era tan 
grande, que tenia mandado á su 
limosnero que á ningún pobre ne¬ 
gase limosna, y los lavaba los pies 
en compañía de sus damas. Llevó 
con admirable paciencia, sufri¬ 
miento y mansedumbre los gran¬ 
des agravios que el Rey su mari¬ 
do la hizo. Dióla el Señor singu¬ 
lar gracia para pacificar á los des¬ 
unidos y discordes. Después de la 
muerte del Rey su marido, repar¬ 
tiendo lo precioso y rico que te¬ 
nia entre pobres, se retiró en un 
Convento de Monjas de Santacla¬ 
ra , que ella había fundado, donde 
nuestro Señor obró muchos mila¬ 
gros por la intercesión de su sier- 
va en vida y en muerte, que fué 
Ú los 4 de Julio, año de 133 6. 

La Misa es en honor de la San* 
ta: la Oración : Clementissime 
Z)eus, &c. 

La Epístola es del ca;. 31. de 
la Sabiduría. 
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Dia 8 de Julio. 

REFLEXIONES. 

¿v^l u ién hallará una mugejr 
fuerte!? Es un tesoro que dista 
mucho de nosotros yernas percioso 
que todo quanto nos viene de los 
últimos términos del muudo . E$ un 
tesoro una niuger virtuosa , dice'el 
Sabio, pero tan raro y exquisito, 
que no tiene precio. ¿De dónde 
proviene esta escasez, quando la 
devoción es tan común en las mu-j 
geres? Porque no aciertan con la 
verdadera devoción , no siguen el 
espíritu de Dios , sino su capricho, 
y siguen muchas extravagancia? 
que tanto perjudican á la piedad 
christiana. Una se descuida de las 
obligaciones de su estado, con pre¬ 
texto de exercitarse en buenas o- 
bras : otra abandona el cuidado de 
?u casa y familia, por estarse to¬ 
da la mafiaua en la Iglesia. 

El santo temor de Dios, es el 
fundamento de todas las buenas 
phras. Tengan cuidado de su casa, 
Ca 
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y que esté bien gobernada. Sea fiel 
á su esposo: humilde sin afecta* 
cion : modesta sin artificio: vista 
decentemente, pero sin profanidad. 
No esté ociosa, y por su virtud se 
merecerá la veneración de todow 
Creo que esta devoción no será ac¬ 
tualmente de moda , ni» del gusta 
de las beatas; pero no importa, 
que esta es una devoción verdade- 
ra y sólida : qualquiera otra es sos¬ 
pechosa, y una mera ilusión. 

El Evangelio es del cap. 13. 
de San Matheo. 

MEDITACION. 

Del vano resplandor de las gran¬ 
dezas humanas . 

Considera que las grandeza* 
humanas no tienen solidez alguna^ 
porque los honores, los placeres, y 
todas las comodidades son una* 
grandezas pásageras. ¿Quál es el 
grande del mundo , que se puede 
llama,r verdaderamente feliz? Hasta 
ahora ninguaó se ha hallado. ¡Ah^ 
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Dios mío, y qué fáciles somos en 
dexarnps engañar de la ilusión y 
de Jas apariencias , porque todtfs 
están expuestos á espantosas tem¬ 
pestades! Una mediana fortuna, 
sostenida de una honradez y chris- 
tiandad , es Ja que hace á los hom¬ 
bres felices. Vemos cada dia que 
los mas prudentes van á hoscar Ja 
verdadera felicidad en el retiro de 
los claustros. ¡Dios mió, es po¬ 
sible que no quiera yo gustar io 
que experimentan los fieles sier¬ 
vos I 

JACULATORIAS. 

Vanidad de vanidades , y todo va- 
- nidad. Eccl. 1. 

Aparta, Señor, mis ojos de todas la$ 

• cosas vanas de Ja tierra, y asís- 

* teme para marchar''con alien¬ 
to por el camino que guia á 
Vos. Ps, 118. 


c* 
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P ROPÓS¡TOS. 

O naciste grande, ó te hallas 
en un estado inferior. Si lo prime¬ 
ro , reflexiona la poca solidez de 
esa aparente grandeza, y la incons¬ 
tancia de esa engañosa fortuna* Si 
lo segundo, no envidies á los que 
están sobre ti, ó por el nacimien¬ 
to , ó por Jos bienes de fortuna. El 
pensamiento de la muerte y de la 
eternidad es muy eficaz para qui¬ 
tar la envidia á los pequeños , y la 
vanidad á los grandes. 

Las grandezas humanas son co¬ 
mo unos relámpagos, que en el mis^ 
mo instante que se forman se des*- 
aparec^n. ¿En qué paráron aque¬ 
llos grandes Príncipes, aquellos fa¬ 
mosos Capitanes, tan señalados por 
su nacimiento, como por sus dig¬ 
nidades y magnificencia? Ahora es¬ 
tán reducidos á ua poco de ce¬ 
niza* 
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SAN CIRILO, OBISPO. 

Día 9 de Julio . 

Cirilo practicó la ley de Dios 
desde su infancia. A los treinta y 
quatro afíos de su edad fué con¬ 
sagrado Obispo de GortiDa en la 
Isla de Candia, y gobernó esta 
Iglesia por espacio de cincuenta y 
quatro años : no contento con con¬ 
servar el sagrado depósito de la fe 
en la pureza que los Apóstoles la 
pred icaroD, trabajaba incesantemen. 
te en aumentar la Ley de Christo, 
por medio de los infieles ilustra¬ 
dos con la predicación de la divi¬ 
na palabra , de manera que al fía 
de su Obispado, tuvo el consuelo 
de ver convertida á Jesu-Christo 
toda la Ciudad. 

Habiendo publicado el Edicto 
contra los Christianos en Gortina 
el Gorbernador de la Ciudad 3 lia-' 
toado Lucio, mandó arrestar á Ci-« 
rilo, de'edad entonces de ochenta 
y quatro afios; y quiso obligarle á 
C4 
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que sacrifícase á ios Dioses del 
Imperio. Con motivo de la resis¬ 
tencia del Santo Mártir , le decla¬ 
ró el Gobernador, que el Edicto 
del Príncipe ordenaba pena de 
muerte contra ios contraventores, 
y le exhortó á que se apiadase de 
su vejez: no atiendas á mi ve¬ 
jez, respondió Cirilo ; el Dios á 
quien sirvo me promete renovar mi 
juventud como la del águila. No 
puedo sacrificar á vuestros Dioses, 
porque qualquiera que rinda adora- 
fcion á otros Dioses , fuera del que 
merece este nombre, será extermi¬ 
nado de la tierra : estoy informa¬ 
do, le dixo el Gobernador, que tu 
eres un varón docto y prudente; y 
aáí haz ahora uso de tus talentos, 
valiéndote de los medios mas pro¬ 
pios para salvarte: yo no puedo 
dar testimonio de sabiduría y de 
prudencia, replicó Cirilo, sino to¬ 
mando todas las precauciones nece¬ 
sarias para no perderme á mi mis¬ 
mo, después de haber enseñado á or 
tros á salvarse. 

Hizo el Gobernador sin embar- 
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gootras tentativas mas eficaces pa¬ 
ra vencerle \ pero viendo que no 
podía conseguirlo, pronunció la sen* 
tencia siguiente : ordeno que Ciri¬ 
lo, enemigo de nuestros Dioses, sea 
quemado vivo. Lo ,que fué ejecuta¬ 
do el aüo de zgo* 

La Misa es de ty>s Difuntos: 
la Oración: Fidelium Deus , l$c. 

REFLEXIONES. 

Oi una voz que venia del 
Cielo y me decia, escribe: Bien¬ 
aventurados loe que mueren en el 
Señor . No se necesita que esta voz 
venga del Cielo para manifestar¬ 
nos una verdad que dicta la razón, 
que pos enseña la experiencia, y 
es un artículo de fe. Morir en gra¬ 
cia del Señor , es la mayor fortu¬ 
na* pero no lo es vivir en opu¬ 
lencia , en los deley tes , en el re* 
galo, y morir entre las angustias 
y la desesperación: porque todos 
los bienes de este mundo son mo* 
.flaeütáueq$ 4 y los eternos son los 
Cg 
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verdaderos : de los primeros, solo 
tenemos el uso por tiempo deter¬ 
minado, y la muerte nos despoja 
de ellos: los segundos, consisten 
en una felicidad eterna que el tiem- 
j>o no la puede consumir, y el; 
mismo Dios confirma la. posesioné 
¿ luego son bienaventurados los que 
mueren en el Señor ? 

£1 Evangelio es del cap. 6 de 
San Juan. 


MEDITACION > 
Del deseo deja muerte . 

Considera que él verdadero 
deseo de la muerte, es efecto dé 
un vivo amor de Dios: es úna dul¬ 
ce ansia', de salir de este desierto 
'para ir í la Patria Celestial * y fi¬ 
nalmente es un súavé movimiento 
'del alma hácia su Dios, que es su 
último fin, su soberano bien, su 
centro y su eterna alegría ¿Cómo 
puede agradar un pais pasagero, 
sujeto á varias tempestades^ tir- 
1 yo terreno solo prodúee Espinas? 
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Una alma que conoce y ama á Dios, 
exclama con Apóstol; ¿Quién 
me librará del cutrpo de esta muer- 
re? Deseo salir de esta prisión, y 
vivir con Jesu*Chri{*;ó % 

Del mismo modo hablaron 
tros Santos, y uno'de ellos era el 
Real Profeta David. ;Ay de mí! 
decía, que mi destierro es muy 
largo, estoy perpetuamente cerca¬ 
do de enemigos, y por lo mismo 
que deseo Á paz me hacen mayor 
guerra. ¡í posible, Señor, que 
los que fsnen f e apetezcan una 
vida tan ¿feliz! 

LCULATORIAS. 

Ay deí que largo es mi destier¬ 
ro. fa/m, ii 9. 

Deseosamente estar libre de la 
prid> de este cuerpo, para vi¬ 
virán mi Señor Jesu-Christo. 
P» i- 

i . 

I 

.. . .J . 

/ 

f . ■„ 
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P RO PÓSITOS. 

■, Muchas veces desean la muer- 
te los mundanos $ pero estos de¬ 
seos son efectos de la desesperación 
y de la impaciencia, bijas de la 
locura, y no de la razón. El deseo 
de la muerte en las almas chris- 
tianas siempre es inocente , por¬ 
que se dirige á librarse del peca¬ 
do , y ponerse en estado de no o- 
fender mas á Dios. Ten horror -al 
primer deseo porque es gravemen¬ 
te culpable: aspira al segundó, que 
^siempre es puro é inocente, imi¬ 
tando á Santa Teresa, que decia 
al oir el relox: ea 9 buen ánimo , que 
ya estás una boya mas cerca de la 
eternidad. Ya seas feliz , 6 ya des¬ 
graciado: ya te halles en elevación, 
ó te veas en obscuridad : ya estés 
enfermo, ó ya gozes de una robus¬ 
ta salud: haz presente á tu Dios lo 
mucho que deseas poseerle, y el dis¬ 
gusto que te causa esta vida , aun¬ 
que lleves con resignación sus mu¬ 
chas miserias* 
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SANTA RUFINA Y SEGUNDA, 

Mártires. 


Dia io de Julio . 

frieron las dos Santas Vírge¬ 
nes Rufina y Segunda, hermanas, 
y naturales de Roma. Profesaban 
la Católica Fe , y deposáronse con 
Armentario y Verino , Christia- 
nos: mas viendo las Santas her¬ 
manas que lós que habian de ser 
esposos apostataron de la verda¬ 
dera y christiana Religión , rehu¬ 
sando casarse cop ellos, hicieron 
á Dios víctima de su virginidad, 
. tomando á Jesu-Christo por Es¬ 
poso. Huyeron de la ciudad : mas 
fueron perseguidas y vueltas á 
ella, y presentadas en el Tribunal 
de Junio, Prefecto: éste intentó 
de muchos modos apartarlas de sus 
, santos propósitos, y ^viendo malo— 
gradas pretensiones , mandó a- 
zotar con varas á Rufina* Repre- 


*}<J Año Cbristiano. 
hendía Segunda al Tirano porque 
honrando con los tormentos á su 
hermana, la injuriaba á ella en no 
dárselos á padecer. Mandó el Ti¬ 
rano que ambas fuesen puestas en 
una hedionda y obscura prisión^ 
mas trocóse la obscuridad del sitio 
en una inmensa claridad , y la he* 
diondez en suavísimo olor. Sacadas 
de aquí, fueron echadas en un ba¬ 
ilo que ardía 9 de donde salieron 
sin lesión. Mas enfurecido al ver 
frustrados sus tormentos , man¬ 
dólas atar unas grandes piedras á 
los cuellos, y que fuesen arrojadas 
al Tiber, de donde las sacó mas 
constante^y firmes para la pelea un 
Angel enviado del Señor, para su 
consuelo y alivio. Finalmente, las 
mandó sacar fuera de la ciudad, á 
la Iria Aurela, donde dieron sus cue¬ 
llos al al tange, y sus almas al Se- 
flor. Fuá el glorioso triunfo de es¬ 
tas Santas hermanas año del Se¬ 
ñor de a $6. 

La Misa és del Común de los 
'Mártyres : la Oración ; Prastm 
~qu&stmu$ y&e. - . 
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' Lá Epístola, es del cap. 31 de 
la sabiduría* 

. * 1 

REFLEXIONES. 

T 

J-^evantáronse sus hijos, lle~ 
náronla de bendiciones . El reco¬ 
nocimiento de los hijos es el me¬ 
jor testimonio de una virtud de una 
madre , y es el fruto de una buena 
educación que recibieron de ella* 
¿Cómo educan ahora las madres á 
sus hijos? Apenas nacen quando los 
echan fuera de casa , y miran á sus 
padres como extraños : ¿cómo ten¬ 
drán aquel tierno y amoroso res¬ 
peto á un padre y á una madre que 
apenas conocen? Y entonces 9 ¿qué 
educación se les dá? la que^q'fcie- 
Ve una aj^a,óun preceptor descono¬ 
cido , cuyo genio y costumbres se 
ignoran enteramente. Pero supon¬ 
gamos que los mismos padres sean 
los mejores maestros para dar á sus 
hijos una christiana educación : íós 
~ iliños mas fácilmente imitan lo 4 de 
*ve¿ qtiedo que oyen* En unpá&fo 
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de familias do hay defecto que no 
sea un escándalo; son responsables 
de todos los pecados de sus hijos. 
Nó atribuyamos á otras causas sus 
desobediencias, sus ingratitudes y 
los alborotos de las familias. ¡Oh, 
qué cuenta darán á Dios de tan 
descuidada educación! Un padre de 
▼ida arreglada quizá se condenará 
porque tuvo un hijo perverso y mal 
criado. 

El Evangelio es del cap. ia. de 
San Matheo. 

MEDITACION. 

La virtud consiste principalmente 
en hacer en todo la voluntad 
de Dios . 

(Considera que no hay virtud 
christiana, si no se conforma coa 
la voluntad de Dios. Las limosnas, 
, 1 a mortificación, el zelo , si Dios 
no lo pide, no son mas que una 
máscara de virtud, porque aunque 
. ayunemos, y nos humillemos , hi- 
cimos nuestra, voluntad , y no la 
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de Dios, como dice el Profeta, y 
por eso no entraremos en el Rey no 
de ios Cielos. El gran móvil de sus 
buenas obras, y de sus devociones 
es la voluntad propia, y por lq 
mismo son obras de iniquidad, co¬ 
mo las califica el Hijo de Dios. Di- 
cese que deseamos 16 que Dios quier 
re $ pero esto es quando solo quie¬ 
re Dios lo que nosotros queremos. 
¿ Pueda haber ilusión mas pernicio¬ 
sa y mas grosera? ¡Mi Dios, qué 
dolor causará en la hora de la 
muerte esta voluntaria ilusión! Per. 
mitid, Sefior, que vuestra divina 
yoluntad sea la regla de la mia, 
y que nunca quiera sino lo que vos 
queréis. 

JACULATORIAS. 

Hágase tu voluntad asi en la tierra 
como en el Cielo. Mattb . <5. 
Padre mió celestial, no se haga 
lo que yo quiero , sino lo qu« 
tos queréis. Mure* i g. 
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propósitos. 

Todos somos siervos del V^dre 
de Familias, para hacer lo <l ue 
nos maoda, y nada mas : luego to¬ 
da virtud y mérito consiste en ha¬ 
cer la voluntad de Dios, para qu e 
con verdad puedas decir: bago (o 
que Dios quiere . Advierte que I a 
propia voluntad es el mayor e ne- 
migo que puedes tener.' No te de- 
xes engañar: advierte, es triste 
cosa no conocer esta ilusión hasta ¡ 
la hora de la muerte. Di todos los 
dias esta oración del V. Kempis* 
„Tu, Señor, sabes lo que es mejor: 

„ hágase todo como quisieres: dá- 
„me lo que quisieres, quán to Y 
„quándo quisieres : ha* de mi co- 
„mo sabes, como mas teagradáre, 

„ y como fuere mayor honra tuya. 

,, Siervo tuyo soy: hágase tu volun- 
,, tad, y no la mia : solo quiero lo 

9) que vos queréis y nada mas.* 
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SAN PIO, PAPA Y MÁRTIR. 

Dia ii de Julio. 

Por el martirio del Papa San 
Higinio, vacó la Sede Apostólica: 
fueron oidos los clamores de los fie¬ 
les , y á los tres dias fué elegido 
S. Pió, primero de este nombre* hijo 
deRufino, natural de Aquileya. Es¬ 
tudió en Roma , y fué recibido en¬ 
tre los Canónigos Reglares : nom¬ 
brado por Pastor universal * expi¬ 
dió un Decreto mandando que todas 
las Iglesias del mundo se confor¬ 
masen con la tradición Apostólica* 
celebrándola Pascua de la Resurrec¬ 
ción en el primer Domingo inme¬ 
diato al plenilunio de Matzo. ' 
Prohibió que los bienes de la 
Iglesia fuesen enagenados ni a- 
plicados á usos profanos. Mandó se 
admitiesen á todos los que se pre¬ 
sentasen, para abrazar el christia- 
nismo * sin distinción de personas: 
ordenó que las Vírgenes consagra- 
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04 Año Cbristiano • 

das á Dios no profesasen hasta los 

veinte y cinco años. 

Durante su Pontificado fue com¬ 
batido de Dios por muchos Hereges, 
á los que persiguió y anatematizó, 
siendo los principales heresiarc^s 
Valentín y Marcion. Hizo muchos y 
santos milagros para confusión de 
los Hereges, siendo uno exterminar 
los demonios del cuerpo de una 
doncella á quien afligían. A una vi¬ 
da tan exemplar correspondía el 
martirio para coronar sus trabajos. 
Logróla siendo delatado por Chris- 
tiano y enemigo de los Dioses. Man¬ 
dáronle arrestar los Magistrados 
gentiles, y después de haber padeci¬ 
do en Ja prisidi, tuvo la dicha de 
perder la vida por la fe de Jesu- 
Christo el dia 11 de Julio, afio de 
i6g, y nueve y medio de Ponti¬ 
ficado. 

La Misa es en honor del Santo: 
la Oración; Infirmitatem nos * 
tram , &c. 

Lst Epístola es del cap.' i del 
Apóstol Santiago. 
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REFLEXIONES. 

El que es tentado no diga que 
Dios le tienta: Dios no es capaz 
de tentar al mal , y así á ninguno 
tienta i Causa verdaderamente lás¬ 
tima al oir las quejas de la mayor 
parte de los Christianos. Todo es 
tentación, dicen , escollos y lazos: 
son pocos los obgetos que no estén 
envenenados, y aun las diversio¬ 
nes mas inocentes sirven muchas 
veces de lazos para enredar al al¬ 
ma. Perodime, para tantos riesgos, 
¿qué medios se toman? Por la sa¬ 
lud , por el temor de la muerte, 
y por el amor de la vida, de todo 
se valen. Pero por la salvación, por 
el,,temor del infierno, y por el deseo 
de la gloria, se valen de muy po-* 
eos medios, se exponen á los ma¬ 
yores peligros, á irritar las pasión 
nes, y á perder el alma. Es de fe, 
que el que ama al peligro perece¬ 
rá en él . A nadie tienta Dios: ca¬ 
da uno es tentado por su propia 
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concupiscencia , que el mismo ir¬ 
rita y enciende mas. 

El Evangelio es del cap. 14. de 
San Lucas. 

MEDITACION 

Del amor desordenado 4 los pa - 
r lentes • 

(Considera que. no nos prohibe 
Christo amar á los parientes, si¬ 
no amarlos mas que k él $ esto es, 
que debemos amar á Jesu-Christo 
mas que á todo quanto amamos en 
pste mundo, siendo una insigne 
impiedad posponerle á una criatu¬ 
ra. Este Soberano Señor, es nues¬ 
tro Criador y Salvador, y quando 
nos mandó que le amasemos sobre 
todas las cosas , exceptuó á los pa¬ 
dres, á los hijos, ó á los parientes. 
Pues siendo esto así, debo amar 
ron preferencia á Dios, resignar¬ 
me en su voluntad, y obedecer sus 
preceptos. 

Considera qué perniciosa es pa- 
.ra la salvación esta dominante in- 
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clinacion de la carne y sangre, y 
j qué con6eqüencias tan funestas 
produce quando no se oye su voz! 
Iilama Dios para el Sacerdocio, 
á quienes desde la eternidad tenia 
destinados j pero si es primogénito 
ya no puede ir por el Estado Ecle¬ 
siástico, aunque tenga talentos su¬ 
ficientes. Pero un segundo ó un 
tercero, aunque no tenga vocación y 
talentos, sus padres la tienen por 
él, y le han destinado para ei>Es¬ 
tado Eclesiástico. No nació aquella 
doncellita para religiosa: ¿y qué 
importa eso? séalo, porque así lo 
han decretado sus padres. Este es 
el oráculo que se consulta, y el úni¬ 
co que se sigue. Erró el camino: 
¡ pues qué maravilla será si después 
se precipita! 

JACULATORIAS. 
Ensefíádme, Señor, el camino de 
vuestra divina voluntad, que yo 
os prometo seguirle. Ps. ntf. . 
Mi Dios, mi auxiliador , guia de 
mi salvación, y mi único Sal¬ 
vador. Ps. 17. 
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PROPÓSITOS . 

t que los muer- 

tos entierren á sus muertos 9 dixo 
el Salvador á a v quel jóven que le 
pidió licencia para enterrar ú su 
padre. ¿Pues qué diría Jesu-Chris- 
to á aquellas personas religiosas, 
que después de haber abandonado 
solemnemente el mundo, se engol— { 
fan con mas viveza en los inte¬ 


reses de sus parientes, que ellos 
mismos ocupados mas en el expíen- 
dor de su familia que en las obli¬ 
gaciones de su estado, fomentan la 
vanidad de su sobrino? ¡Puede ha¬ 
ber mas escandaloso desorden quí 
ver á los Religiosos convertidos en 
agentes y procuradores de los hom 
bres del mundo! No te mezcles ja¬ 
mas en estos negocios seculares 
porqüé, conio dice San Gerónimo 
el que obra asi, no tiene de Re¬ 
ligioso mas que el nombre. 
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SAN JUAN GUALBERTO, 
Abad. 

Dia 12 de Julio. 

^Jació San Juan Gualberto en 
]a Toscana, de padres nobles y ri¬ 
cos. En los primeros años pasó por 
)as letras de humanidad y libera* 
les artes : hasta que siendo de edad 
apropósito , siguió las armas en 
compañía de su hermano Hugo* sol¬ 
dado valiente, que siendo muerto 
por otro caballero noble de Floren¬ 
cia, puso las dos familias en ban¬ 
dos , y se buscaban para vengar el 
recibido agravio.. Venia un Vier¬ 
nes Santo San Juan Gualberto con, 
dos criados á caballo bien arma¬ 
dos , y encontró acaso en el cami¬ 
no á su enemigo desarmado, ene 
parage que no se Je podía esca¬ 
par. Turbóse aquel pobre hombrej 
y echándose á los pies de Juan, le 
pidió , cruzados los brazos, la vi¬ 
da por Jesu-Christo , oue aquel 
Tom. VIL b 
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dad, y producida por el espíritu 
de Dios. El lelo mas dulce es el 
que mas persigue al vicio ; pero 
como es un zelo discreto , hace 
grande distinción entre el pecado 
y el pecador. 

El Evangelio es dél cap. 
de San Matheo. 

MEDITACION 

Del perdón de las injurias . 

Considera que el perdón de 
las injurias es el precepto mas cla¬ 
ro que se halla en el Evangelio. Es 
también muy singular \ pero es del 
mismo Jesu Christo : Yo os digo , 
amad á vuestros enemigos . Es pre¬ 
ciso acreditar con las obras que 
los amamos. Parece un precepto 
bien difícil $ pero la gracia de 
Dios todo lo hace fácil. La Reli¬ 
gión Cbristiana pide esta heroica 
magnanimidad, porque es divina 
en sus dogmas y en su doctrina. 

No hay pasión mas injusta que 
la venganza. Es la justicia vindi- 
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cativa exercicio de la Suprema 
Autoridad : luego no teniendo au¬ 
toridad ni jurisdicción sobre nues¬ 
tros hermanos , no podemos hacer¬ 
nos justicia por nosotros mismos 
quando nos han agraviado. Por 
otra parte , necesitados de que 
Dios nos perdone, pues somos pe¬ 
cadores y enemigos suyos, mánda¬ 
nos que perdonemos nuestras inju¬ 
rias, y promete que nos perdona¬ 
rá las suyas en la quinta petición 
del Padre nuestro : luego siendo 
esta condición tan fácil, tan justa 
y tan eficaz, ¿ podrémos decir, 
que es precepto muy arduo el per¬ 
dón de las injurias? 

JACULATORIAS. 

Señor , si volviere mal por mal á 
mis enemigos, consiento en que 
me oprima vuestra violencia. 
. Ps - 7 • 

Acordaos, Sefíor, de vuestro sier¬ 
vo , y de la mansedumbre con 
que perdona sus injurias. Ps, 131. 


DyGoogle 



?a ¿ffío Lcristiano . 

PROPÓSITOS . 

-Aunque este precepto es tan 
claro, procuran ios mundanoselu*- 
dirle con muchos artificios. Hasta 
el especioso pretexto de la mayor ' 
gloria de Dios, de la virtud y de 
la justicia sirven de sobrescrito pa¬ 
ra la venganza. ¡O qué ilusión tan 
perniciosa 1 El que no perdona á 
su hermano en lo íntimo de su co¬ 
razón , dice el Salvador , son inúti¬ 
les todas sus protextas de amor. 
Pe¡ o no basra perdonar al enemi¬ 
go, rs menester amarle y hacerle 
bien, puasi lo declara Jesu Chris- 
to. ¿Pues como pides á Dios que te 
per Jone tus culpas, quando tú no 
perdonas las ofensas que te han he¬ 
cho? Entonces pides á Dios que te 
condene , si practicas lo contrallo* 
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SAN ANACLETO, 
Papa y Mártir, 

Via 13 de Julio . 

líl Santo Papa Anacleto fuá 
natural de Athenas, hijo de Antio- 
co; y por su mucha santidad y le¬ 
tras fué puesto en la silla del Prín¬ 
cipe de los Apóstoles , por muerte 
de San Clemente Papa y Mártir, 
imperando Trajano. Este cruelísi¬ 
mo Emperador , viendo que la Re - 
ligion christiana se aumentaba, y 
el culto de sus falsos dioses se dis¬ 
minuía , levantó la tercera perse¬ 
cución contra la Iglesia, pensando 
con tormentos poderla acabar $ pe¬ 
ro ántes murió, y la semilla y doc r 
trina del Cielo, regado con la san¬ 
gre de los Mártires, cada dia flo¬ 
recía mas. Por esta persecución 
tan rigorosa , y por estar todos lofc 
dias los Christianos con el cuchillo 
á la garganta para ser martiriza¬ 
dos , ordenó San Anacleto que al 
D4 
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fin de la Misa comulgasen todos 
los que se hallasen presentes. Man¬ 
dó también , que á la consagración 
del Obispo se hallasen presentes, 
á lo ménos,otros tres Obispos (co¬ 
mo ántes lo habia instituido San Pe¬ 
dro ), y qué los Clérigos se admitie¬ 
sen á las Ordenes públicamente, 
para que sea conocido por virtuo- 
so y digno de tan alto oficio el 
que fuere admitido. Escribió algu¬ 
nas Epístolas , en que trata de la 
autoridad del Santo Pontífice, y 
que solo Dios le puede juzgar, y 
de que solo ql recibe la superiori¬ 
dad y poder sobre todas las otras 
Iglesias. Finalmente , después de 
haber gobernado la Iglesia de Dios 
nueve años , tres meses y diez dias, 
padeció constantemente martirio 
por la fe de nuestro Señor Jesu- 
Christo á los 13 de Julio, año de 
la redención del mundo de 112. 

La Misa es en honor del San¬ 
to : la Oración : Deus qui 9 ííc. 

La Epístola es de la segunda 
del Apóstol San Pablo á los Co- 
rinthios* 
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REFLEXIONES. 

Bendito sea el Dios de lodo 
consuelo : sin Dios no hay consue¬ 
lo alguno, y solo Dios puede saciar 
nuestro corazón. Fué el hombre 
criado para solo Dios \ Juego este 
Señor es el centro de toda nuestra 
felicidad. Mas ha de seis mil años 
que trabajaban los hombres en ser 
felices ^ pero sin Dios ninguno lo 
puede ser. Es necesario elevar el 
corazón á Dios, y luego halla la 
paz y el consuelo. En el mundo 
no hay gusto , porque todo está 
mezclado con amarguras. En los 
tesoros, en las fiestas y en los es¬ 
pectáculos se busca en vano el con* 
suelo, porque solo Dios es quien 
plenamente nos consuela. 

El Evangelio es del cap. 14. de 
San Lucas. 
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MEDITACION 
Del servicio de Dios . 

(Considera que debemos servir 
á Dios , y que no podemos servir 
á dos señores. Dios nos crió para 
sí. nos protege, nos conserva la 
vida, nos sustenta] y todo quanto te¬ 
nemos es suyo : luego aplicar estos 
bienes á otros es un latrocinio. Vi¬ 
vir en el mundo, y no servir á 
Dios, es conspirar contra su Se- 
^ fío i : ¡qué impiedad! ¡qué injus¬ 
ticia! Dios nos sacó de la nada: 
luego fué para emplearnos en su 
servicio. ¡ Ah , Señor ! ¡ qué sien¬ 
do vos el único dueño,seáis entre 
todos peor servido! 

Considera que ménos servimos 
nosotros é Dios , que un criado sir- 
\ ve á su amo j porque éste le sirve 
con zelo, con actividad y exacti¬ 
tud j y Dios es servido con negli¬ 
gencia é infidelidad. Servir á Dios, 
es obedecer sus preceptos, darle 
gusto en todo, y cumplir con las 
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obligaciones de christiano. ¿Se sir¬ 
ve á Dios en la corte de los gran¬ 
des , y entre los hombres de ne¬ 
gocios? ¿Se hallan actualmente mu. 
chos discípulos fervorosos , que lo 
renuncien todo por servirle? ¡Oh, 
Dios mió, que poco amado sois, 
y qué mal servido ! Sea, mi Dios, 
hoy el primer dia en que verdade¬ 
ramente os sirva $ y no permitáis 
que viva ni uno solo sino para ser¬ 
viros. 


JACULATORIAS. 

Oh , Sefior , yo soy tu siervo, yo 
soy tu siervo. Ps . 11 $. 

Siervo tuyo soy , Dios mió, ilu¬ 
mina mi entendimiento, para 
que conozca y obedezca tus prer 
ceptes. 



1 8 Año CbrUtiano • 
PROPÓSITOS . 

Se tiene por dicha servir í los 
grandes con fidelidad , con gusto y 
exactitud : ¿ pero servimos á Dios 
con la misma ansia y ardor? Res¬ 
ponda tu zelo, tu fidelidad y tu 
fervor, y mira si eres- fiel siervo 
suyo. En el servicio de Dios no 
hay cosa pequeña, porque sirves 
al Señor de los Señores. Maldito 
es aquel , dice el Sabio, que sir¬ 
ve al Señor con negligencia . Re¬ 
suélvete á servirle con amor y coa 
piedad , y como siervo suyo , pon» 
te en su presencia por la noche pa¬ 
ra darle una cuenta ex&cta , y que 
pueda decirte como el Padre de fa¬ 
milias: Alégrate ¡fiel y buen sier¬ 
vo mió ¡ que boy me bas servido 
bien. 
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SAN BUENAVENTURA, 
Obispo* 

Dia 14 de Julio . 

INFació el Bienaventurado San 
Buenaventura enToscana,de padres 
principales y ricos. Criáronle en el 
santo temor y amor de Dios , hasta 
que siendo de veinte y dos años, 
despreciando todas las vanidades 
del mundo, con gran fervor to¬ 
mó el hábito de nuestro Padre 
San Francisco : fué tanto lo que se 
adelantó en las virtudes y letras, 
que por su mucha santidad y 
ciencia , le eligiéron por General 
de su Orden $ y por Bula del Papa 
Sixto V., fué nombrado Doctor de 
la Iglesia, como Santo Tomás de 
Aquino, que fuéron condiscípulos. 
Renuoció, por su humildad , el 
Arzobispado Eboracease, en Ingla¬ 
terra : el Papa Gregorio X. se sir¬ 
vió de él para el Concilio General, 
que mandó juntar en León deFran- 
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cia , creándole Cardenal y Obispo 
Alvano. Fué devotísimo de la Rey- 
na de los Angeles, como lo mani¬ 
fiestan sus escritos llenos de dul¬ 
zura y divino amor , en cuyas a— 
labanzas escribió artificiosamente 
el Salterio, que contiene ciento y 
cincuenta Salmos , á imitación del 
que compuso el gran Profeta Da¬ 
vid. También procuró encender su 
amor en los ánimos de los fieles, 
y así solicitó la saludasen con la 
oración del Angel , quando después 
de Completas' oyesen tañer la cam¬ 
pana. Hallándose á los últimos de 
su vida y no pudiendo recibir el 
Santísimo Sacramento por sus in¬ 
comodidades, hizo le pusiesen la 
sagrada Hostia sobre el pecho , y 
su corazón se abrió para recibirle. 
Hizo Dios muchos y muy gran¬ 
des milagros por los merecimien¬ 
tos de su siervo , y le colocó en su 
gloria á 14 de Julio de 1274. 
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La Misa es en reverencia del 
Santo : la Oración: Deus qui } &c. 

La Epístola es del cap. 4. de la 
segunda que escribió San Pablo á 
Timotheo, 


REFLEXIONES» 

*ndrá tiempo en que loe 
hombres no sufrirán la sana doc¬ 
trina. Sin ella todo es error, des¬ 
camino , ilusión y veneno. Doctri¬ 
na sana en los dogmas y en las 
costumbres es el camino mas segu¬ 
ro para la salvación. La fe y el 
moral de Jesu-Christo , nos alum¬ 
bran y nos instruyen. No seguir 
la doctrina sana, en materia de 
costumbres , es impiedad. Desen¬ 
gañémonos : siendo .esta doctrina 
la de Jesu-Christo y la del evan¬ 
gelio , ¿cómo no la podemos su¬ 
frir? Porque doma el orgullo, re¬ 
frena las pásiones, y es contraria 
al amor propio. ¿Y en qué vienen 
é parar los que no la siguen? En 
hereges y libertinos, - - 
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£1 Evangelio es del cap. de 
San Matheo. 

MEDITACION 

De los consuelos de la vida 
perfecta . 

(Considera que la vida perfec¬ 
ta de una alma que ama á Dios so¬ 
bre todas las cosas, y que sola¬ 
mente desea darle gusto , y mira 
con horror todo lo que le puede 
ofender. ¡Dónde hay vida mas fe¬ 
liz ! La perfección christiana no 
tiene los rigores ni las dificultades 
«|tie se imagina, porque al que se 
entrega á Dios, todo le es muy fá¬ 
cil. Es verdad que padecen; pero 
no trocarán sus penas por todos 
los falsos gustos del mundo, por¬ 
que son superficiales, y ninguno 
satisfizo al alma. En seguir la doc¬ 
trina sana se hallan las verdaderas 
delicias. ¡ Ah , Dios mió, y que 
complacencia! 

Considera que Dios nos pide 
una voluntad eott r e1 que solo de- 
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see lo que Dios desea, y solo abor¬ 
rezca lo que Dios aborrece. Dicho¬ 
so el que se entrega enteramente i 
Dios, porque todas las felicidades 
dekmundole son odiosas, y se ha« 
lia libre de una gran multitud de 
males. Dios nos pide nuestra vo¬ 
luntad para hacernos dichosos aun 
en esta vida : pídenos todo nues¬ 
tro corazón : no le quiere dividi¬ 
do, porque entonces no seria sola¬ 
mente para Dios. ¡ Amable, Salva¬ 
dor mió,qué poco he gustado aque* 
líos celestiales consuelos que reser¬ 
váis para vuestros favorecidos! 

JACULATORIAS. 

¡Oh , Sefíor, quántos consuelos te* 
neis para los que os temen y 
aman! Psalm. 30.. 

¡Qué dichosos son aun en esta vi¬ 
da los que guardan la Ley santa 
de Dios! Ps. 118. 
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Por mas que rodos los Santos 
nos aseguren que no hay en la tier¬ 
ra consuelos iguales á los que gus¬ 
tan los verdaderos siervos de Dios, 
y aunque Jesu-Christo nos pro¬ 
teste que la paz del corazón, la a- 
legría y los consuelos interiores se 
reservan para los que le sirven coa 
fervor^ no se quiere creer que sea 
tan dulce la vida perfecta , porque 
no se quiere practicar lo que es ne¬ 
cesario para lograrla. Resuelve á 
hacer la experiencia: comienza á 
cumplir fielmente con las obliga¬ 
ciones de tu estado : preséntate en 
la Iglesia, haz oración : no seas 
negligente en el servicio deJDios¿ 
y gustarás quan dulce es el Se¬ 
ñor. 
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SAN ENRIQUE, EMPERADOR, 
Dia 1$ de Julio • 

San Enrique, Emperador de 
Alemania, llamado por su gran de¬ 
voción el Pió, fué hijo de Enrico, 
Duque de Reviera, y heredó los 
estados de su padre, siendo mozo 
de raras virtudes , de grande inge¬ 
nio y letras. Estando San Enri¬ 
que en Ratisbona , se le apareció 
San Vuolfango , Obispo de aquella 
ciudad , y le dió á entender, que 
dentro de sei s- años seria Empera¬ 
dor $ y así fué, porque después de 
este tiempo fué elegido por Em¬ 
perador de Alemania , por muerte 
del Emperador Othon III. Fué es¬ 
te Príncipe un verdadero dechado 
de Emperadores, porque fué justo, 
piadoso y temeroso de Dios, y de¬ 
seoso de acertar en todo $ y asi, 
para qualqnier cosa recurría al Se¬ 
ñor. Tuvo grande cuidado en am¬ 
plificar la religión Católica, y con 
este fin casó á su hermana Gisila 
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con el Rey de Ungría , que fué 
San Esteban , el qual con el favor 
del Emperador su cuñado, reduxo 
todas sus provincias al yugo Chris- 
tiano. En una ocasión habiendo de 
pelear su exército contra infieles, 
mandó que todos sus soldados se 
confesasen y comulgasen j y logran¬ 
do ver pelear en su fr^or á San Lo - 
renzo , San Jorge y San Adrián, 
Mártires. Antes de morir , enco¬ 
mendó encarecidamente á los Prín¬ 
cipes del Imperio mirasen por su 
muger Cunegunda , declarando que 
estaba virgen. Murió á i$ de Julio 
de 1023. 

La Misa es en honor del San¬ 
to : la Oración : Deus> qut , &c. 

La Epístola del cap. 31 del li¬ 
bro de la Sabiduría. 
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Día i s ie Julio. 
REFLEXIONES. 


• SJ ienavent urado el que fui ha~ 
liado sin mancha . Otra versión lee: 
Bienaventurado el rico que fui 
hallado sin mancha . Verdadera¬ 
mente es cosa muy rara y muy 
digna de admiración,que un hom¬ 
bre rico sea inocente , modesto en 
su conducta, y moderado en sus 
deseos. Nace esta escasez de la 
corrupccion del corazón humano, 
y el dominante imperio de las pa¬ 
siones. El'que solo piensa brillar 
en el mundo, ¿cómo puede ser de¬ 
voto? Un corazón poco christiano 
idolatra en las riquezas , ellas son 
su Dios, y este ídolo les concede 
los privilegios siguientes: la reía- 
xacion en los exercicios de la re¬ 
ligión : un derecho imaginario pa¬ 
ra dispensarse en las obligaciones 
mas esenciales de ellas: lastimo 
.sos pretextos y razones ridiculas. 
Pero ¡Dios mió! ¿pasarán estos 
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88 Afío Christiano . 
privilegios en el dia terrible de 
yuestro juicio? 

El Evangelio es del cap. 12. de 
San Lucas. 

MEDITACION 
De la paz interior . 

C^onsidera que ni los deley tes, 
ni las honras, ni las riquezas, ja¬ 
más produxéron la paz del cora¬ 
zón $ porque solo Dios es su centro, 1 
y el que plenamente le puede sa¬ 
ciar. Embriáguense las almas en 
bienes, en gustos y en deley tes: 
Vanidad de vanidades , exclama 
Salomón , todo vanidad y aflic¬ 
ción de espíritu . La paz del cora- 
ion es el fruto de la inocencia de 
una perfecta resignación en Ja vo* 
luntad de Dios, y de una eminen* 
te santidad. 

Ni en las altas dignidades, ni 
en los empleos elevados se halla 
esta tan dulce paz : solamente la 
virtud' posee el gran secreto de 
producir la paz interior. Corre por 
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Dia i g de Julio. 

todos los estados, edades y con¬ 
diciones : en todos hallarás infeli¬ 
ces y descontentos $ pero si en es¬ 
tas clases hallares un hombre san¬ 
to , encontrarás en él la verdade¬ 
ra paz que produce la gracia en 
una alma pura, porque las aflic¬ 
ciones y adversidades nunca pe¬ 
netran hasta el corazón de los 
santos, porque en ellos se halla 
aquella paz que está á prueba dé 
todos los accidentes de la vida, 
¡ Oh , buen Dios, y qué desgra- 1 
ciado es el que no os ama sin re¬ 
serva! El mayor entendimiento 
solo sirve para atormentarnos mas, 
hasta que esté reducido á una san¬ 
ta sencillez. 

JACULATORIAS. 

No hay paz sino para los que os 
aman. Ps. 118. 

Solo en vos, Dios mió, hallaré paz 
y reposo, Ps . 4, 
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PROPÓSITOS. 

‘í.¿a paz del corazón produce 
siempre las siguientes virtudes: un* 
verdadera sinceridad, un dulce do- j 
lor de los pecados, cierta docili¬ 
dad en confesar sus defectos, de¬ 
seando ser corregido de ellos. La 
presencia de Dios calma el espíri¬ 
tu. Si quieres gustar la paz del 
torazon, no niegues á Dios cosa 
alguna. También produce la paz 
del corazón la modestia , Ja humil¬ 
dad , y uqd dulzura inalterable. 
Pero no la alteres con un zelo vi¬ 
vo y turbulento. Corrige los de¬ 
fectos de tus hijos, de los criados 
y súbditos , pero sin perder el so¬ 
siego ni la serenidad j porque don¬ 
de hay turbación no está Dioá. La 
paz del corazón reprueba la deliJ 
cadeza, y no se acomoda con pa- t 
♦ion alguna. | 


í 
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DEL CARMEN. 

Día 1 6 de Julio . 

En este dia celebra la Santa 
Iglesia , la festividad de nuestra 
Señora del Monte Carmelo : ántes 
de la venida del Hijo de Dios al 
mundo, vivían,muchos en el de¬ 
sierto , imitando la austera y pe- 
•nitente vida de Elias y de Elíseo, 
los quales oyéron al Bautista pre¬ 
dicar la venida del Mesías al 
mundo : y después de nacido Orna¬ 
to , muerto, resucitado y subido á 
la gloria, oyéron predicar el san¬ 
to Evangelio á los Apóstoles , y ai 
-punto siguiéron la ley de Christo: 
<y en lugar del' Monte Carmelo 
(desde donde vió Elias aquella na¬ 
vecilla , representación de María 
. Santísima) le dedicáron i esta so* 
-berana Señora una Capilla, en don. 
- de la veneraban aun estando en 
vida. Aumentóse, e( culto de esta 
Tom. FU. É 



¿9 Año Chtistiano • 

Capilla, y los llamaban, á los que 
allí confcurriab, lós Hermanos de 
nuestra Señora del Monte Carme¬ 
lo. Mostróse agradecida la Reyna 
de los Angeles, apareciéndose a- 
compañada de coros angélicos , y 
llevando un escapulario en las ma¬ 
nos £ su devoto siervo Simón Stock, 
araron de puridad angélica en el 
cuerpo y en el alma , que era de 
la misma familia, y con voz amo¬ 
rosa, le dixo : „Hijo querido, to- 
„ ma este Escapulario de tu Or« 
,, den , señal de tu Cofradía, y pri- 
„ vilegio singular para ti y tus- 
„ Carmelitas , que todos los que 
„ con él moriesen no pedecerán los 
,, incendios del infierno. Mira ahí 
„ la señal de la salud, la salud en 
,, los peligros, la confederación de 
„ la paz y del pacto eterno.” Vol¬ 
vióse la Virgen Santísima al Cielo, 
y quedó rica la tierra con tal pren¬ 
da : manifestóse por el mundo, y 
adornó muchas almas para el Cielo. 

La Misa es en honor de la fies¬ 
ta: la Oración : Deusqui Beatissi - 
rmtt fórginis 



Uta 1 6 dé Julio, P3 
la Epístola esrdel cap. 44. del 
libro de la Sabiduría. 

REFLEXIONES* 

i 2 ^o soy la Madre del amor berr 
moso , del temor y de la ciencia y de 
Ja sarita esperanza . Todas estas vic- 
-tudes alcanza la verdadera devor 
cion de María Santísima j por eso 
todos los Santos amáron á esta Se¬ 
ñora con especial ternura , y des¬ 
pués de Jesu-Christo , colocáron 
en ella su confianza. Esta Señora 
comunica i $u$\ Siervos aquel divi¬ 
no fuego que los enciende , ilumi¬ 
na é instruye para que conozcan, 
que no se puede amar á la Madre 
sin amar al Hijo. Es error pensar 
»qüe consista |a dqvociqn de la Vir¬ 
gen en ciertos, ejercicios exterio- 
jjreS , y en /traer su Escapulario, 
quando falta la fe viv.4 , y una vi¬ 
da christtaua , sin Ja qqal toda de- 
t vocion , aunque no sea inútil?, no 
i puede ser meritoria. 

También es grande impiedad 
Ez 
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94 ¿f * 0 Cbrtstiaño. 

desaprobar el culto que se Ha á 
la Madre de Dios, que ea el so^ 
corro de los fieles, el consue¬ 
lo de los afligidos , y el refugio de 
los pecadores : luego no hay medio 
mas seguro para que Jesu-Christo 
no^ reciba con agrado. La tierna 
devoción de la Santísima Virgen 
es señal de predestinación. Por el 
contrario , es funesta señal de re¬ 
probaron mirar con disgusto á la 
Reyna de los Angeles. 

El Evangelio es del cap. 11, de 
San Ltic&s. 

r i ■" 

MEDITACION 

De la devoción á la Santísima 
Virgen, 

(Considera que -lo que excita 
‘fiias el amor y la devoción áuna 
* persona es eP méritb, la gratitud 
~y' el pofdefv'Entre todos los San¬ 
tos que estáñ en la patria celes— 
tüal ! , ¿quál tiefee mas poder cén 
Dios, ni mas sublime santidad, til 
de quién hemos recibido mayoral 



Diü-ifr'd* JttUo* ~r $$ 
beneficios que de esta Señora, sien¬ 
do la m& saiUa, mas^ pnri y mas 
perfecta que todos los Santos? yEs 
la.Mádra .de Dios la Réyna del 
Ciclo *la Seberanad«l Universo, la 
Emperatriz de' los Angeles y de 
los hombres : luego debemos tener¬ 
la una sólida devoción , imitando á 
los Apóstoles y á los Santos,que des* 
de los primeros siglos exhortaban 
á los fieles á una viva confianza en 
su páderosa protección, jQué.di-* 
cha , exclama San Epifanio, Ja de 
vivir á la sombra de vuestro pa¬ 
trocinio! 

JACULATORIAS. 

Dios te salve , Madre de Miseria* 

; cordia,vida dulzura y espe-4 
< ranza nuestra. Eeclesia . í 
Dignaos, Virgen sagrada, de qué 
' os alabe , y dadme valor contra 
• f tuésteos enemigos. Idem ,:> 

í. • ¿Si' } % ■ ' - - : 11 'i >3 

... , m .li 

® 3 
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jffo Cbristiano . 
PROPÓSITOS. 

E. cierto que honramos á Ma¬ 
ría Santísima con afectos de amor 
y de respeto , pero quando estos 
se manifiestan públicamente es ma¬ 
yor nuestro zelo por su santo ser¬ 
vicio. En esto logras una gran ven¬ 
taja los Cofrades del santo Escapu¬ 
lario. Estima tu fortuna si la tié- 
ness, y si no solicítala quanto án- 
tes, no solo para ti, sino para tus 
hijos y criados , y hallarás un ma¬ 
nantial perenne de felicidades. Que* 
rer ser devoto de María, y ser pe- 
cador es contradicción. SI tiepes su 
santo Escapulario, reza todos los 
días siete Padre nuestros, y siete 
Ave Marías: comulga en-todas las 
festividades de la Virgen, y los 
Sábados hazla algún obsequio par* 
ticular , como ayunar en ellos, ó 
duplicar el rezo ; no se pase dia 
sin rezar su rosario , y practicar 
alguna mortificación en obsequio 
suyo. 
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SAN ALEXO, CONFESOR. 

Día vj de Julio., 

' 1SÍ ació San Alexo en la x ciudad 
de Roma, de padres nobles, ricos, 
y piadosos Christianos, Jos quales 
con sus oraciones alcanzaron deh 
Sefior este hijo. Criáronle en su 
santo temor y loables costumbres.. 
Siendo ya de edad para casarse, su* 
padres le buscaron una doncella de 
esclarecido linage, rica y hermosa. 
Dixéronle que se casase, y Alexo 
disimulando, obedeeió á sus pa¬ 
dres , y se desposó con ella con* 
gran regocijo y fiesta, y concur¬ 
rió todo lo principal de Roma. La; 
noche siguiente al dia del desposo¬ 
rio , deseando guardar virginidád,; 
é inspirado de Dios, renunciando 
nobleza, patria, hacienda, padrea* 
y esposa,seausentó de su casa, y se 
fue á peregrinar. Llegó á la ciu¬ 
dad de Edesa, y allí como pobre 
se puso á vivir debaxo de un por¬ 
tal en una Iglesia , donde habia 
E 4 
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Año Cbristiano. 

una imágen devotísima de la Ma¬ 
dre deDios , á la quai tenia gran¬ 
dísima devoción y comunicación, 
y se empleó por espacio .de diez 
y siete afios en servirla, de cuya 
benignidad fué muy favorecido. Y 
después de haber peregrinado por 
diversas partes del mundo , fué re¬ 
cibido en la casa de sus padres, 
como pobre desconocido , adonde 
fué maltratado por los criados, y 
aun de su esposa ¿ y con su gran 
paciencia, venciéndolo todo, y dur¬ 
miendo debaxo de una escalera. 
Por una voz del Cielo, y un papel 
que dexd escrito, fué conocido de 
sus padres y de ?su esposa después 
de su dichosa muerte, que fué á 
les 17 de Julio, afio de 398. 

La Misa es en honor del Santo: 
la Oración : Deus> qui , &c. 

La Epístola es del cap. 6 . de la. 
primera de San Pablo á Timotheo. 



99 


Dig 17 di julio, 

REFLEXIONE!?. 

La concupiscencia es la ra¿*de 
todos los males : es cambien el orí- 
g/sn de aquellos impetuosos torren¬ 
tes que inundan y arruinan los mis¬ 
mos lugares donde se forman. El 
primer efecto de la concupiscen-, 
cia es obscurecer el entendimi.e^-* 
tp, debilitar la razón, y corrom¬ 
per el corazón; en dominando la 
concupiscencia , nunca se ven los 
objetos como son. Todo esto es 
qbra de la pasión. El primer frute* 
4e la concupiscencia es ceguedad; 
ahoga la pasión, destierra la con¬ 
cupiscencia, y presto veras á to* 
¿os los: fcereges, convertidos. n 
, El Evangelio es del cap. 19. de 
¡San Matheo. 
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meditacion 7 

"De la vida obscura. ** 

‘ C'onsidera que es muy venta¬ 
joso así para la salvación , como* 
para la quietud , el nacimiento bu'* 
milde, y una vida privada. ! ¡ De - 
quántos peligros se libra'tin bofri- 
bre de mediana esfera ! Es cons¬ 
tante que los Jugares más altos soir 
siempre los mas combatidos,y así 
muchos prefirieron el retiro de un' 
claustro á toda la magnificencia 
de los mas¡ soberbios palacios^ pe¬ 
ro una fortóna mediána , y unos' 
talentos moderados Colocad aHiom- 
bre en aquella dulce f quibtud en* 
que quisieran morir t^dcW lós qué* 
viven cercados de fausto y cxpflen- 
dor. ¡Ah, si conocieran io que vaf# 
su obscura condición los que viven 
en ella, qué poca envidia tendrían 
á los grandes! 

\ Considera que es mas estima- 



Dta 17 de Julio* lot 
cogió para sí. Y con efecto, ¿ qué 
cstada'hay mas propio para el Cíe¬ 
lo? Muchos Santos solicitaron Ht 
obscuridad:: ninguno hubo que no 
huyese» de los honores y riquezas . 
mundanas: tenemos.un vivo exem. 
pío en San Alexo, que todo lo a- 
bandonó por amor de Jesu-Cbri$-. 
to: dexó á sus padres , sus bienes » 
y su esposa en el imsmo.dia.de la 
boda, para entregarse á una vida» 
pobre, humilde y abatida*. Vuel-. 
ve á casa de sus padres para vi¬ 
vir en ella desconocido y despre - 
ciado. Alúmbrame, Sedar, para 
que reconozca las grandes venta¬ 
jas de una vida obscura , con tal 
qnp os ame y os sirva , olvidan¬ 
do el fausto y tumultos del mundo. 

JACULATORIAS, 
Desvíame, Señor , del camino 4 o 
" Ja perdición, y que conozca 
*. vuestra misericordia , viviendo 
según vuestra santa ley. Pe* y 18# 
Vivo , Señorhumillado , percf 
muy contento,.condado en vuesn 
tra divina palabra. Jbid » 

£é 
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PROPÓSITOS. 

¿Eres grande en el mundo? 
No por eso te juzges mas dichoso : f 
ne trates con desprecio á tus in¬ 
feriores , porque son mas dichosos* 
que tú, pues te hallas en un esta¬ 
do donde todo es tentación* ¿Eres 
pobre, sin talento y sin protec¬ 
ción? Guárdate bien de tenerte 
por infeliz j porque muchos Prín¬ 
cipes y grandes Señores sacrifica¬ 
ron todos los bienes del mundo por 
el retiro de una celda, ó por en¬ 
terrarse en un desierto , borrando 
la memoria de su nombre, y de su 
nacimiento, para vivir en un eter¬ 
no olvido. Está contento con tu 
suerte. No envidies la de los di¬ 
chosos del mundo. Bendice al Se- 
fior todos los> dias , porque dispuso 
que nacieses en este estado. ¿ De 
qué girve á la hora de la muerte, 
ni para la eternidad haber sido 
hombre grande , obsequiado en él 
mundo, y no haber sido santo? 


JFOR.OS A, 

Mártires., ' 


’ Julio, 

íforosa natural; 
filísimos padres, 
□os, los quales, 

□ temor de Dios, 
res. Siendo de 
on un Caballé- 
Zotico , hotn- 
santa vida (' el 
o en tiempo dei 
o), de cuyo ma-r 
hijos á Crecen^ 
io , PíimitiyQ, 
Eugenio, los 
v madre, se ren 
vd de Tribuli, 
una ciste^ns* 
dice que estu-* 
tiempo de a ~ 
ion. Mas núes* 
estuvo 
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SANTA SIN FOROS A* 

• . i 

. y sus hijos .Mártires, i 

Dia 18 de Julio • 

JN ué_ Santa Sinforosa natural; 
de Roma, de nobilísimos padres, 
y buenos Christianos, los quales, 
la criaron en el santo temor de Dios, 
y loables costumbres. Siendo de 
edad, la casaron con un Caballe¬ 
ro llamado Gotulio Zotico , hom¬ 
bre virtuoso y de santa vida (el 
ifupj fué martirizado en tiempo del. 
Emperador Adriano), de cuyo ma-r 
trimonio tuyo por hijos á Crecen*, 
te , Julián , Nemesio , Primitivo* 
Justino , Estadeo y Eugenio, los 
quales, con su santa madre, seren 
tiraron á la ciudad de Tribqli, 
donde hoy dia hay una cisterna 
seca, en la qual se dice que estu^ 
rieron escondidos en tiempo de a- 
queila cruel persecución. Mas mies? 
tra Santa Sinfprosa estuvo presa 


Digitized by GoOglc 



104 * ¿tño Cbristiano. 

con sus-hijos j y como no pudiese 
eliEmperador con blandura , pro-* 
mesas y amenazas persuadir á la 
santa madre , que sacrificase á los 
ídolos , mandóla dar muchas he¬ 
ridas en su rostro , colgarla de los 
cabellos , * y tenerla suspensa en el 
ay re, desde donde la buena madre 
amonestaba á sus hijos que siendo 
ellos varones no se desasen vencer 
de ella , que era muger flaca, en 
padecer tormentos con alegría por 
Jesu-Christo : que se acordasen de 
su padre, é imitasen su esfuerzo y 
valor : que mirasen que ella era su 
madre, y moría allí delante de 
sus ojos: que los tormentos no eran' 
tan atroces como parecían, y que 
el galardón era eterno. Finalmen¬ 
te, atáronla una piedra al cuello f : 
y echáronla en un rio, donde murb 
rió $ y sus siete hijos el día si¬ 
guiente, atados á siete palos, reci¬ 
bieron diferentes martirios, ^que fué 
i los 1$ de Julio de 138. 

1 La Misa és en honor de los 
v Sántos Mártires: ta Oracioní 
¡Deus qui 



Dta x& de Julio . 10$ 

La Epístola del cap* z z de 
S. Pablo á los Hebreos. 

^ u 

REFLEXIONES. 

* Per la fe hicieróa los Santos" 
maravillas, sufrieron persecuciones, 
practicáron ^excelentes virtudes, 
y padecieron^ constantemente to¬ 
cto género de adversidades. Pues c 
tfeniéndo nosotros la misma fe y* 
religión ¿en qué'consiste que i^roi- 1 
temos tan poco sus exerrvplos? ¿ por 
qué no vivimos como ellos, y se¬ 
guimos las máximas del mundo? 
Nos espantan los* trabajés de esta* 
vida , no teniendo proporción al-’ 
guna con la gloria déla, otra. Por, 
mas J que hayan padecido los San— 
tos, con verdad se n Jes puede decir,» 
que por nada Se les dió la gloria 
eterna. ¿Y que será de nosotroé 
con’iifta»vida tan culpable y tan 
vacía de buéntts obras? ¿ en qué 
vendremos á< parai^ - i 

¿ '' El Evangelio 1 es del cap.* ia. de 
San Lunas, x . 
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joS Aüo Christiane . 

ME DIT ACIQN 
rW temor, de los juicios de Dios. 

Considera que son muy para 
temer los juicios de Dios. Los ma¬ 
yores Sancos los temieron » y con 
mucha razón: porque los Cielos 
(dice Job) no son puros en tu pre¬ 
sencia. Son los juicios de Dios unos 
abismos impenetrables. ¿Quién no 
hubiera juagado á Salomón in-r 
capaz de pervertirse, siendo la ad¬ 
miración del mundo, por su ciencia, 
y por su religión? Judas llamado, 
por Je$u-Qhristo, 4 e hoce traición» 
y se condenaré vista del,misma 
Jesu-Christo» San Pablo, vaso de 
elección y tan -grande Apóstol» 
confiesa que no se tiene por justi¬ 
ficado, sabiendo que es Dios el que 
le ha de juzgar. Aquellos .santo* 
Anacoretas se estremecían al,con¬ 
siderar los juicios de Dios. San Hi-? 
larion se llenó de.espanto, y San Gfr 
rénimo. tiembla qonsíd¿^«do* sus 
Inicios formidables, ^. nosotros, 
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Din i% de j futió* t&f 

miserables pecadores, vivimos tran- 
quilosl^y en qué se funda cita ne¬ 
cia seguridad? 

•' Considera que son temibles los 
espantosos juicios de Dios, por-> 
que en ellos no se trata ménos 
que de la salvación ó condenación 
eterna. ¡Espantosa disyuntiva! Si 
el justo apenas se salva, ¿qué 
será del impío y del pecador? ¿I£n 
qné vendrá á parar ese hombre 
cristiano, Sacerdote y Religio¬ 
so , si vos le juzgáis? 

JACULATORIAS. 

No entres, Señor, en juicio con 
- tu siervo , porque en tu pre-> 
, senda ninguno parecerá justo. 

PS. I42. ; * 

Penetra, Señor, mi corazón, por* 
~ que tiemblo considerando tus 
profundos juicios. Px. 118. 



iofr jíño Cbristiano. 

PROPÓSITOS. 

Bienaventurado el hombre (di¬ 
ce el Sabio) que siempre está teme¬ 
roso, Por eso decía el Apóstol San 
Pedro: Hermanos míos , trabajad 
con temor y temblor en el negocio 
de vuestra salvación . Dios piensa 
y juzga muy de otro modo que no¬ 
sotros. Fórmanse en el mundo va¬ 
rios sistemas de conciencia á me¬ 
dida de nuesrto antojo, y se vive 
en ellos con gran sosiego $ pero en 
el juicio que Dios hace de nosotros, 
no se gobierna sino por los suyos. 
Todo otro sistema es falso. Toda 
decisión y opinión que no se fun¬ 
de en el moral de Jesu-Christo, 
es engañosa. No busques Doctores 
laxós, tímidos é ignorantes que te 
lisongeen. Ten presente la extre¬ 
ma severidad con que Dios nos 
juzga. Aunque es Juez, es también 
nuestro Padre: sírvele fielmente 
como hijo* 
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SANTA JUSTA Y RUFINA. ; 

Jí' 

, Día 19 de Julio. j 

- Fnerón Santa Justa y Santa. 
Rufina , hermanas , y naturales de 
la ciudad de Sevilla. Desde niña* 
recibieron el santo bautismo, y to-' 
da su vida dieron muestras de. 
grandes ciervas de Dios. Trataban 
en vender vasos de barro, toman¬ 
do de ia ganancia solo lo necesaria 
para la vida, y dando lo demas de 
limosna á pobres. Acaeció, pues, 
que estando estas Santas Vírgenes 
vendiendo su vidriado, pasáron por 
allí unas mugeres gentiles, que fes¬ 
tejaban aquel día cierta diosa , lla¬ 
mada Salavove, y era ¿a misma que 
Venus $ porque los de Asiria le da-* 
batí este nombre, á quieíi imita¬ 
ban los Sevillanos. La fiesta era 
Uévar al ídolo Ó^imágen de esta 
diosa con grande acompafiamientd 
y bayles por la ciudad , pidiendo 
¿ todos para su templo y sacrifi¬ 
cios. Llegaron donde las dos San- 



na Aüq Cbristiano. 
tas hermanas estaban , y pidiéron¬ 
las* aígun vaso'para su 'diosa. Rés- 
pondieron las Santas Vírgenes, que 
ellas á un solo'Di os "vivo adoraban, 
y no á las estatuas de piedra y 
madera. Indignándose de oir es¬ 
to aquella gente, les quebraron loa 
vasos de su pobre caudal. Las San¬ 
tas , con zelo christiano, é inspi¬ 
radas de Dios, fueran al ídolo, y 
le derribaron, y se hizo pedazos. 
Mandólas prender el Presidente 
Diogeniano, y viéndolas constan¬ 
tes confesando á Christo, y que no : 
cesaban de alabarle, las mandó a- 
tormentar. Colgáronlas en el ecu- 
leo , despedazáronlas con, garfios 
de hierro, y después de haber pa¬ 
decido en los tormentos, consi-: 
guiéron la corona del martirio í 
los 19 de Julio, afío de 284. 

La Oración de la Misa es en 
honor de las Santas Mártires.: 

La Epístola del cap. 45. dé la 
Sabiduría* 



Diaip dejulie» 


m 


REFLEXIONES. 

&iempre será bendita la me¬ 
moria del justo . Es ce es el privi¬ 
legio especial de la virtud chria* 
•tiana , inmortalizar* £ usus heroes 
por su profunda humildad , por su 
amor de Dios, por.su caridad y ze- 
lo j pero la historia solo sirve pa¬ 
ra eternizar los vicios de aquellos 
grandes héroes, y a sepultados en 
un eterno olvido La virtud chri*- 
tiana ennoblece todos los estados, 
y da verdadero mérito i las per¬ 
sonas. ¿Quién jamas hubiera teni- 
• do noticia de un San Isidro ,; de 
' una Santa Genovefa , si por su san¬ 
tidad no ¿e hubieran distinguido? 
Desengañémonos: solárteme la vir¬ 
tud ehristia,na y la santidad ia- 
- mor tal iza la memoria para qué se 
^conserve en bendición; , 

? El Evangelio es del cap. ip, 

3 de San Matheo. i 
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MEDITACION 

De la fuga del mundo. 

Considera que lo que se llama 
mundo no es mas que un bullicio* 
«o conjunto de hombres de diver* 
isos genios y gustos} cuyo fin son 
-sus i n tereses * su regla las pasiones, 
su objeto los bienes, tías honras y 
gustos de esta vida : no se halla en 
^estas gentes otro mérito que el ar- 

- te de engañar : es una secta, com¬ 
puesta de unos hombres, que por 
•“lo regular noae conocen, y q ñaua¬ 
do Se llegan á conocer ,se despre- 

' cían los unos á los otros. La rec>- 
titud y .la buena fe se miran como 
virtudes de mentecatos : la since¬ 
ridad y devoción, se tienen pér 

- pruebas de geniqs apocados: las 
% máximas dominantes ? son i opues¬ 
tas á Ja salvación. Este es el beüo 

./nundo. ¿Y será posibleque unos 
hombres christianos y racimales 
amen tan ciegamente á este profa¬ 
no mundo, tan opuesto á las máal- 
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Dia de Julio. 413 
mas de Jesu-Christo? ¡ Cosa ex¬ 
traña! Se confiesa que es imposi¬ 
ble salvarse sirviendo al mundo, y 
=con todo eso le sirven. Todo chris. 
tiano debe seguir las máximas * de 
Jesu-Chfisto, y no las del mun¬ 
do, porque se arriesga la salvación» 
•No, mi Dios, el mundo esr vues¬ 
tro enemigo : también será el mió 
de hoy en adelante. No seguiré ya 
-sus perniciosas máximas. Vos, Se¬ 
ñor , sois mi único dueño , y no 
serviré á otro. 

JACULATORIAS. 

Aparta, Señor , mis ojos de las 
frívolas vanidades de este mun¬ 
do , y hazme andar por el ca¬ 
mino que guia derecho á ti. 
P$. 118. 

Verdaderamente que todo quan- 
to hay en este mundo es vani* 
dad. Ps . 38» 
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MEDITi 

« . \ 

De la fuga 

(Considera que 
mundo no es mas » 
«o conjunto de hon, 
isos genios y gustos 
•sus intereses*,su reg 
su objeto los bienes 
gustos de esta vida : 
-estas gentesLOtro mt 
te de engafiar : es un 
puesta de unos hora 
•“lo regular cia se cor 
do Se llegan á oonoc 
cían los unos á los < 
titud y .la buena fe 
virtudes de mentec; 
ridad y devoción, 

- pruebas de geniqs ¿ 
r máximas dominantes 
tas á Ja salvación. Es 
7 . mundo. ¿Y será posi 
hombres christianos 
amen tan ciegámente 
so mundo, tan opues 
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*14 Año Cbristiátio. 
PROPÓSITOS. 

Es el mundosn teatro donde 
los hombres se burlan los unos de 
los otros. Aquellos que te miran 
con lástima y desprecio, aon ellos 
•mismos los mas despreciados. Mu¬ 
chos no se desvian del mundo has¬ 
ta que él mismo se desvia de ellos. 
x-Si debes vivir en el mundo, con¬ 
sérvate en él 6tn ser mundano , y 
. desprecia su amistad y su desgrar 
cia. No sigas sus modas. Huye de 
toda& las concurrencias mundanas, 
y porque son muy peligrosas. Una 
madre christiana no debe permi¬ 
tir que frecuenten*eus hijas estas 
escuelas de profanidad y disolu¬ 
ción. No basta que un Religioso 
haya dexádo el mundo , es me¬ 
nester que pierda hasta su me* 
\moria. : . : i i 

*./ .. . , j 
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SANTA LIBRADA, 
Virgen y Mártir. 

Dia 20 cte 

Santa Librada , fué hija de mt: 
Régulo, Gentil, llamado Lucio Ca- 
telio, Presidente de los Reynos de 
Galicia y Portugal, el qual vivia 
con Calsia su muger en la ciudad 
de Belcagia (que hoy se llama Ba¬ 
yona), y hallándose su esposa pre¬ 
ñada de nueve meses , dio á luz 
nueve hijas llamadas Librada,Ge- 
nibera, Victoria , Eumelia, Ger¬ 
mana , Gemna , Marcia , Basilisa, 
y Quiteria; maravillada la madre 
de semejante suceso, y temiendo 
que tan abundante parto la podía 
quitar el crédito, y aun la vida, 
mandó á Sila, criada y confiden¬ 
te suya, las echase en el rio , la 
qual como fuese christiana, conw 
padecida de las tiernas infantas, 
y detextando.tán impío mandato^ 
las hizo secretamente criar en ua 
Tim.ril. F 
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x: 6 Afo Cbrhttano. 

pueblo de Christianos, donde fue¬ 
ron bautizadas y criadas con la le¬ 
che de la fe Católica. Librada que 
en su Religión se señalaba entre 
todas con sus milagros y pala¬ 
bras, convirtió y enseñó 4 muchos 
Gentiles, por lo qual fué acusada 
Santa Librada con sus hermanas, 
y traídas delante de su mismo 
padre, al qual después de varias 
preguntas que les hi2o , respondió 
Genibera, que era la mayor: si 
preguntas por nuestro linage, tus 
hijas somos: si por nuestra Reli¬ 
gión , somos sieTvas de Jesu-Chris- 
to* Lá"madre luego que las cono¬ 
ció , procuraba apartarlas de la fe: 
ellas por orden de un Angel se hu- 
yeron , y separadamente fueron 
martirizadas ; y Librada- murió en 
una Cruz á ios 20 de Julio> 
de 139, 

La Misa es en honor de la 
Santa : la Oración; Indulgentiam 
nobis^ iíc. 

La Epístola es del capw^i del 
libro de la Sabiduría. v 
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Día so jF»/&. 

REFLEXIONES. 

¿ 4 . 1 abaré continuamente ttí^ 
santo mombre , y le glorificaré con 
acción de gracias , porque me 
traste de lá perdición , y me'sa¬ 
caste de tantos peligros en el tiem¬ 
po de la iniquidad. A sí hablan a ~ 
quellas almas dichosas , $ quienes 
Dios libró de todos a íos peligros 4 
del mundo, y las coIqcó en el 
puerto ^dé la religión. 'Pocbs for¬ 
man una idea justa del estado re¬ 
ligioso. Es este semejante á la 
tierra de promisión \ cuyos roons- 
tros imaginarios, no existen mas 
que en la loca aprensión de los 
que no coriocen la benignidad de 
Su clima. Es cierto que cuesta 
tfabajo llegar i este delicioso país, 
j>ero el fruto té muy dulce, y Dios 
vence todas las dificultades. Los 
inuñdanos se creen felices, y todo 
dónspira á hácerlos ; desdichados. 
•Los* persigue la ambición, la emú- 
4ickin y el-interés ^la-desgracia de 
F a, 
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I I 5 Año Cbristian».- 

los tiempos, el gasto que excede 
á las rentas, la malignidad de los 
envidiosos , y una conciencia po¬ 
co tranquila. De todo esto está li¬ 
bre un verdadero Religioso. ¡Oh, 
y quánta raaon tienen para alabar, 
continuamente á Dios, por haber¬ 
los sacado del camino de Ja per- 
dicion, y de los peligros del mua- 
do! 

El Evangelio es del cap. 13. de 
San Mathep. 

M É í> IT A CIO N , f 

peí cuidado que todos deben tener 
de su salvación* 

Considera que el hqmbré fuá 
únicamente criado para ; ser feliZj 
porque solo Dios es £U soberano 
bien. Separado de Dios no se fa¬ 
llan en el hombre, sino pecados 
y ipiserias. El falso gusto que en¬ 
cuentra en el mundo le engaña, y 
es un .objeto, digno de compasión, 
¡ Terrible ilusión,,de los mortales! 
Parp. $alyarfce¿$e fe* 4$ dfstrqir.^l 


'Dia 20 de Jutfa. i i £ 
pecada por la penitencia j muchas 
disculpas se dan, pero ilusorias, 
¿Te quieres salvar? pues necesa¬ 
riamente has dé hacer penitencia. 

Y qué se infiere de este principio? 
£ue son pocos los que se salvan. 

Considera que el negocio de 
lá salvación consiste en aborrecer 
el pecado, álejarse eficazmente de 
Jas ocasiones de pecar , sujetar las 
pasiones , seguir Jas máximas del 
Evangelio, hacer guerra al mun-* 
do, y consagrar nuestro corazón á 
Dios. O Divino salvador, ihimi^ 
hadme , por vuestra misericordia, 
para que comience á trabajar en 
este único negocio que tanto me 
íqipdrta. 

JACULATORIAS. 

Haced , Señor, que tenga delante 
de mi vista el fin para que fui 
criado. Ps. 38. 

Bienaventurados los que se dedi¬ 
can á conocer la voluntad de 
Dios para servirle con todo su 
corazón, Ps. 118. 

f 3 
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PROPÓSITOS. 

jN"inguna cosa del inundo es 
digna de nuestro cuidado, sino 
el negocio de la salvación \ todo lo 
lo demás es puerilidad inútil. ¿Qué 
locura consumir la salud, las fuer¬ 
zas , los talentos y la vida en 
correr tras de un poco de ayre 
que se desvanece en humo? ¿ Qué 
consuelo dará á un condenado en lá 
hora de la muerte, el haber deja¬ 
do ricos á sus hijos? Él menor de 
tus negocios le llevas siempre con- 
tigo. ¿Qué lugar ocupa en tu co¬ 
razón el importante negocio de la 
salvación que debiera ocuparte to¬ 
da tu vida? 
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SANTA PRAXEDES, VÍRGEN. 

Dia %i de . Julio . 

Fué la gloriosa Virgen Santa 
Práxedes Romana de nación, hi¬ 
ja de Pudente , Senador nobilísi¬ 
mo , hermana de Novato , de Ti¬ 
moteo y de Pudenciana , que 
todos fueron Santos, y como á ta*^ 
Íes los celebraba la Santa Iglesia. 
La vida de Santa Práxedes era o- 
cuparse en oración, vigilias, ayu¬ 
nos y penitencias, gastando la 
mucha hacienda que tenia en so* 
correr á los pobres enfermos^ 
servir y en consolar á todos los 
que padecían por la fe de Chris- 
to , proveyendo sus necesidad 
des, visitándolos en las cárceles^ 
curando sus heridas y llágas, a- 
niniándolps y esforzándolos á pa¬ 
decer, recogiendo su sangre, en¬ 
terrando sus cuerpos, y recomen¬ 
dándose entrañablemente á sus o- 
raciones , congratulándose de sus 
victorias, y deseando imitarlos, 
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313 Año Cbristiano . 
y morir por Christo, para ser par¬ 
ticionera de sgs coronas. Hospe¬ 
daba en su casa á los Santos, en¬ 
treteníalos y regalávalos, y en ella, 
como puerto seguro", se juntaban 
é hacer oración, oir Misa, y reci¬ 
bir el cuerpo del Señor. Pero du¬ 
dando mucho kt persecución del 
Emperador Aurelio, y derramán¬ 
dose tanta sangre de Christianos, 
enternecióse la Santa Virgen, y 
suplicó á nuestro Señor, que si era 
servido Ja librase de las miserias 
de esta vida, y la* llevase á gozar 
de su bienaveuturada presencia. 
Oyó el Señor su piadosa oración, 
y llevóla para sí á los ax .de Ju¬ 
lio , año de 124. 

i La Misa es en honor de la 
Santa : la Oración : Deus , qui 
nos > tic. 

La Epístola es del cap. ii.de 
San Pablg á los Hebreos. 
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Día s t de Julio. raj- 

REFLEXIONES. 

Si se considera lo mucho que 
padecieron pop ChriSto los San¬ 
tos Mártires, y lo que nosotros ha¬ 
cemos por el mismo Sefior, se pue. 
de preguntar si tenemos la mis¬ 
ma fe. Es cierto que ya se acabó 
el tiempo de las persecuciones^ 
pero de las tentaciones dura toda 
la vida. Es el mundo el grande 
enemigo de Jesu-Christo, y co¬ 
mo el sucesor de los Maximianos 
y Dioclecianos, por la persecu¬ 
ción que declara ó los buenos , y 
•á quantos siguen las máximas del 
•Evangelio. Basta ser Discípulo de 
-Jesu-Christo para incurrir en su 
-desgracia : ¡ pero infelia de aquél 
_-que se rinde á su tiranía! Solo por 
el respeto humano , que ño es mas 
^ue una fantasma, no se reforman 
'tos hombrea, y no se atreven á 
declararse por el Evangelio : pero 
-atención que dice Dios: El que 
-xa avergonzare de mf y. ya tñe 
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1 *4* dtio Cbrht$úno.\ 
ver gomaré de él , quandb venga 
lleno de gloria y de m a gestad. 

El Evangelio es del cap. n. 
de San Mátheo. 

MEDITACION 
Del vencimiento de las pasiones . 

(Considera que los mayores 
nemigos que tenemos son nuestras 
pasiones.No hay edad libre de ellas, 
ya seas niño , joven ó anciano. Pe- 
to no son solamente la cosecha 
de todas las edades , ni todos los 
estados de personas. Ellas se bur¬ 
lan del genio , del humor, y aun 
de la misma devoción. Todas cons¬ 
piran contra nuestra salvación. 
Estas son . aquellos enemigos do¬ 
mésticos , que nos hacen una gueto- 
ra mortal, y no nos atrevemos á re¬ 
sistirlos: luego no es maravilla que 
seamos esclavos suyos, y que gi¬ 
mamos baxo e 1 yvgo su 
cla'vitud. . : . ■ j 

Considera que con este género 
enemigos no hay medio 6 y car 
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cer ó ser vencidos. No es suficien¬ 
te vencer £ medias , porque ei fin 
siempre es funesto. Si les hicié¬ 
ramos una guerra viva desde el 
punto que nacen, se conseguirla 
el intento de sujetarlas $ pero no, 
hacemos mas que una débil resis-s 
teñeia, Hácense fieras, y nos tira-* 
nizan. Obra suya es nuestra eter¬ 
na condenación, Son pruebas fu¬ 
nestas Saúl, Salomón, Judas Orí¬ 
genes, Tertuliano y otros, Apá- 
guense nuestras pasiones, y se apa¬ 
gó el infierno. Confio, Señor* en, 
vuestra gracia, que no las dexa- 
ré respirar hasta haberlas del 19-* 
do vencido. , i 

. JACULATORIAS, : 

Ubrame, Señor, del poder de mis 
enemigos, que me persiguen pa¬ 
ra perderme. Ps , 30. 
Perseguiré, Dios mió,£ mis ene¬ 
migos, los atacaré, y no me 
retiraré hasta haberlos derro¬ 
tado. Ps If. 


Año Cbristiano • 
PROPÓSITOS. 

TTen presente que perdonar á 
una pasión es darle armas. Se 
conocen , y se lloran sus funestos 
estragos, pero no se les hece per¬ 
petua guerra. Si es tu pasión el 
deleite , válete de la mortificación. 
Si es la ambición, usa de humil- ' 
dad christiana. Si es la colera, vá-- 
lete del silencio. Pide á Dios te 
asista con su gracia para vencer¬ 
las , y da algunas limosnas para 
que el Señor te conceda esta im¬ 
portante victoria. Sobre todo, 
guárdate que te dominen, y ya 
que no puedas destruirlas, á lo mé- 
nos', tenias sujetas y encadena¬ 
das. 








1*7 

SANTA MARÍA MAGDALENA. 

Di a 22 de Julio . 

Fué Santa Maria Magdalena, 
Hebrea de nación, y Señora del 
castillo de Magdalo : hija de pa¬ 
dres ilustres, y muy ricos de bie¬ 
nes temporales, los quales murié- 
ron á los trece años de su nacimien¬ 
to , y dexáron otros dos hijos, lla¬ 
mados Lázaro y Marta. Quedó 
Magdalena rica, noble y hermosa, 
y de poca edad , y sin padre á 
quien tener respeto, de que resul¬ 
tó comenzar á darse á pláticas, 
conversaciones de galanes y de mo¬ 
gos Jibianos,y creció tanto su mal, 
que en la ciudad la tenian por mur 
ger públicamente pecadora, conti¬ 
nuando en esta mala vida por es¬ 
pacio de doce años. Ef Salvador, 
movido de su infinita misericordia, 
la alumbró con un rayo de su di¬ 
vino lus 4 , y habiendo ella conoci¬ 
do el miserable estado de su alma, 
faé á buscar su remedio, derribán- 
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1*1 JÍtío Cbristiano. 
do se á los pies de Christo, en et- 
'sa, del Fariseo., donde comenzó i 
derramar copiosas lágrimas de pu¬ 
ro amor y dolor. Perdonóla el Se* 
ñor , recibióla en su gracia , y ella 
le-acompañó en su pasión ; hablóle 
después de resucitado: viole subir 
á los cielos \ y fué perpetua com¬ 
pañía de María Santísima, hasta 
que la desterraron con sus herma¬ 
nos de la ciudad de Jerusalen, y 
los metieron en un navio sin re-» 
mos, velas, timón, ni piloto que los 
gobernase para que pereciesen en el 
mar. Pero el navio aportó milagro¬ 
samente í la ciudad de Marsella, 
donde después de haber converti¬ 
do toda aquella provincia á la fe 
de Christo, se retiró í una cueva, 
y en ella hizo treinta años rigu¬ 
rosa penitencia. Murió á los a a do 
Julio, año de Hi. 

La Misa es en honor de la San¬ 
ta : la Oración ; Beata Marta 
Magdalena , Üc, 

_ La Epístola es del cap. 3. y 8. 
de los Cánticos. 
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Dia ivde'Julto, i»? 


REFLEXIONES. 

M, levantaré y daré una, 
vuelta á la ciudad . En vano se bus- 
ca á Dios en las cayes y plazas 
públicas; no es posible gustar de 
Dios en el bullicio y la disipación. 
No se comunica Dios á estas alma$ 
terrenas. El hombre anithal , dice 
el Apóstol, no conoce el espíritu 
de Dios $ porgue es menester te¬ 
ner una vida espiritual* No hay 
luz pura, ni virtud sólida , sin una* 
constante mortificación de los sen¬ 
tidos. Dios se halla en el retiro, en 
las, humillaciones, y en la peniten? 
cia. La mansión del Divino Espa¿ 
so es la Celestial Jerusalen. Esta 
•es para los que aman ardientemenr 
.te á Jesu-Christo en este mundos 
¡ Oh, qué suavísimos consuelos har 
•ice gustar aun en esta vida este a<r 
mor tierno y generoso! 

El Evangelio es del cap. 7. de 
San Lucas* 
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MEDITACION. 

Santa María Magdalena es el mo¬ 
delo de la verdadera penitencia, f 

del perfecto amor de Jesu- 
CbristQ , 

(Considera que la penitencia de 
esta Santa fué pronta para vencer 
todas las dilaciones: fué generosa 
para atropellar todos loS respetos 
humanos : fué eficaz para sacrifi^ 
car á Dios todo lo que fué materia 
y ocasión del pecado. Luego que 
la Magdalena conoció el infeliz es¬ 
tado de su alma, entró con in¬ 
trepidez en la sala , se arrojó i 
los pies de Jesu-Christo , los re¬ 
gó con sus lágrimas, sin dársela 
nada de los concurrentes. Solo se 
aconsejó con su deber y con su sal¬ 
vación. No se avergonzó de pare¬ 
cer arrepentida , sino de haber 
sido pecadora. ¿Habíanla perdido 
sus ojos? pues manifiesten el dolor 
sus lágrimas. Los perfumes y 
joyas ya son sacrificios de la pe- 



Dia ** de JttH*. *31 
«itencia. Este es el modelo de una 
verdadera conversión : ¿pero es és¬ 
te el modelo de la nuestra? 

Considera que el amor de Dios 
es inseparable de una verdadera 
conversión. Buena prueba es el a-* 
•mor que tuvo Magdalena^dJesji* 
Christo. Seguir al Salvador quan- 
do obraba maravillas era fácil; pe¬ 
ro quahdo todos le abandonan, era 
difícil * pero la fina Magdalena ar¬ 
maba á Christo, y le acompañó 
hasta la cruz, y hasta el sepul¬ 
cro. 


JACULATORIAS. 

jOh , amado mió , quién me diera 
hallarte para no apartarme ja¬ 
mas de ti! Cant, 8. 

Hallé al amado de mi corazón, 
ie abracé, y jumás le dexaré* 
Cant. 3. 
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13 $ Año Cbrisiiano , 

PROPÓSITOS • 

: El primer carácter de la ver¬ 
dadera penitencia es la prontitud 
en convertirse \ el no hacerlo así 
es impiedad ó presunción. No di¬ 
lates un momento tu penitencia. 
¡Qué dolor seria el tuyo, si estos 
consejos que estas leyendo fueran 
los últimos avisos que te daba 
Dios! Bien sabes dónde has de 
encontrar al Salvador: búscale y 
arrójate á sus pies. Aquello que dis^ 
te al mundo quando eras 'su escla¬ 
vo , lo has de dar á Dios: ¡quántas 
galas costosas, quántos gastos in¬ 
útiles, quántos muebles superfluosi 
¡Qué consuelo será el tuyo , si hu¬ 
bieses vendido ese aparato de va¬ 
lidad para adorno de los altares 
y sustento de los pobres! Sacrifí. 
ca al Señor ántes de la muerte 
todo lo que ha servido de fomen¬ 
to al orgullo. 
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SAN APOLINAR , MÁRTIR. 

Dia »3 de Julio* 

(guando el Príncipe de les A- 
póstoíes San Pedro mudó su Silla 
desde Antioquia á Roma , entre 
los otros discípulos que traxo con¬ 
sigo fué uno San Apolinar , al 
q,ual consagró Obispo, y le envió á 
la ciudad de Rabena, para que 
en ella predicase el Evangelio, y 
con la luz del Cielo alumbrase a- 
qudíos pueblos , que estaban sen¬ 
tados en la sombra de la muerte. 
Hizo en el camino varios milagros, 
con los quales y con su predicación 
convirtió inumerables ipfíeles á la 
fe de Christo. Pero como ya cre¬ 
ciese el número de los Christia- 
nos, el Gobernador de la ciudad, 
llamado Saturnino, mandó llamar 
á Apolinar, y llevóle consigo á 
los Pontífices y Sacerdotes , los 
quales alborotando . al pueblo, le 
maltrataron y aporrearon , y ¿le¬ 
chándole fuera de la ciudad, le de- 
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*34 Jffio Cbristiano , 

xaron medio muerto. Mas los chris* 
tianos le recogieron y escondieron 
en casa de una viuda christiana, y 
allí le curaron. Pasó después á la 
Provincia de Emilia donde con¬ 
virtió mucha gente, y sanó enfúr¬ 
teos ¿ por lo qual ün Juez llama¬ 
do Mesalino, le mandó azotar, y 
cargado de prisiones y cadenas, 
poner en una nave, la qual ha¬ 
biendo naufragado, San Apolinar 
llegó en salvamento á la provincia 
de Misia. Finalmente, después de 
haber sido diversas veces preso, 
azotado, y atormentado por la fe 
de Christo, por ultimo le dieron 
tantos palos y heridas, que la 
dexaron por muerto * y siete dias 
después d$ este último martirio, 
entregó su espíritu al Señor, á 
los 13 de Julio, año de Bi. 

La Misa es en honor del 
Santo: la Oración ; Deus fide- 
lium , &c. 

La Epístola del c. del Após¬ 
tol San Pedro. 



Dio %% de Julio* 13$ 

REFLEXIONES* 

; Humillaos debaxo de la po¬ 
derosa mano de Dios j porque 
Dios resiste á los soberbios , y dé, 
ha gracia á los humilde x. Es la hu¬ 
mildad la verdad mas natural y* 
mas propia de nuestra miseria. Son 
prueba? claras las pasiones, la. 
ignorancia, las enfermedades, la 
brevedad de la vida, y la sepulfjfr 
ra. Bien podemos ser (uimiHados, 
pero no humildes. No habita la 
soberbia solamente en los palacios, 
sino también en las casas de los 
plebeyos, donde se acomoda muy 
bien con una exterioridad modesT 
ta. La humildad no. se había ¿re*? 
tirado á los claustros $ pero la sir 
guió la soberbia, y no hay estado 
pi condición donde esté á cubier* 
to. Aun los hpmbres de mayo¬ 
res talentos se eximen de este vi¬ 
cio. Tristes de vosotros , dice el 
Profeta, t lps, que seas sabios, jf 
mestreA ¿jes* , ¿m.» . Ir mltma 
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136' yMoCbe{&fank. 
humillación se suele ocultar la 
soberbia. Es esta un maniantal de 
▼icios : ‘ es un viento que todo lo 
marchita y consume : es copio el 
aitxfa de todas las pasiones, y es 
laquedebe humillar mas á<un hom¬ 
bre entendido. 

El* Evangelio es del cap. ai. de* 
San Lucas. 

MEDITACION. 

Za humildad- de Jesú^Christó 
f, debe ser el modeló' de la " 

¿ nuestra . ' <! 

Considera que los que Dios 
predestinó deben ser conformes á 
la imagen de su Hijo, como dice 
San PaMo. Todos admiramos la 
profunda humildad del Salvador; 
jPerO' todos sdfrios humildes? Je- 
su-Christo sirvió á sus Apóstoles, 
se postró í J los pies de Judas, 
¡qué mayor humildad 1 Muchos 
grandes Príncipes se postraron á 
Sos'pies^dé IOS pobres,; y t nosotras 
íntimos 1 el aniveiaraos. con nues¿- 
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tros iguales $ pero si comparamos 
nuestra altanería, y el deseo de 
sobresalir , y una risible vanidad, 
que es nuestro carácter, no es me¬ 
nester mas lección para confun— 
dimos, y no por eso dexamos-. de 
ser soberbios. Considera que si es 
cierta señal de reprobación el no 
ser conformes á la imagen de Je- 
su-Christo,|en qué se puede fiin- 
dar nuestra confianza ? |cómo te* 
nemos valor para mirar I Christo 
clavado en unaCruz^ quando nues¬ 
tro corazón está lleno de soberbia 
y ambición? 

JACULATORIAS, 

Dixe á los gusanos y á la podre* 
• duinbre: Vosotros sois mi pa* 
f dre, mi madre, y mis herma* 
nos. Job 17.. 

¿Qué es el hombre, Señor, pa¬ 
ra que te acuerdes de él, ni 
■ aun te dignes de mirarle. Px. 8¿ 



138 ¿itio Cbristiane. 

PROPÓSITOS. 

■ £s co'sa bien extraña que co- 
nociendo todos lo que es la sober- 
bia , baya tan pocos humildes. 
No puedes tolerar las modales al¬ 
taneras , ni el tono dominante de 
aquellos que se idolatran á sí mis¬ 
mos 9 y no conoces los defectos, 
que todo el mundo nota en ti de 
soberbia y altanería. Nunca pon¬ 
gas los ojos en algún Crucifixo 
sha considerar las. reprehensiones 
que te está dando con sú exem- 
pío. ¿Mira si te pareces á aquella 
imagen? y acuérdate que qn la 
hora de la muerte la has de te¬ 
ner á tu vista. Sea tu modo apa* 
cibje, afable y cortesano: sé cor- , 
tés con todo el mundo. Por mas | 
elevado que sea tu nacimiento ¿ tu^ 1 
mérito y grandeza , serás mas res? | 
petado si á todos loa tratas coñ 
gtoncion. La grosería y rusticidad ¡ 
son propias de gente ordinaria y i 
de poco entendimiento. | 













*39 

SANTA CHRfSTINA, 
Virgen y Mártir, 

Dia 24 de Julio. 

r !N"ació Santa Christina en !a 
ciudad de Tiro , en la provincia de 
<Toscana, de jnuy ilustre sangre, y 
<de la familia de los Anicios ; des¬ 
de niña se aficionó á la fe de Chris- 
to, y por la devoción de su santí- 
-simo nombre se llamó Christina, 
-contra ía voluntad de su padre, que 
como era gentil , y ministro del 
Emperador Diocieciano y Maxi^ 
miaño, procuró con todas sus fuer¬ 
zas y mafias apartar á 6u hija de 
aquella creencia, que el tenia por 
locura. Mas no pudo hacer mella 
en aquel pecho sagrado, y fuerte, 
Jque de Cbristo era poseído : ántes 
« la santa doncella, tomando los ido- 
ios de oro y plata que su padre 
tenia , los quebró é hizo pedazos, 
y los repartió á los pobres. De ip 
«Jual tuvo tan grande enojo su par 
Tom.rjI. G 
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*140 j 4 ño Cbrittiano. 
dre, que él mismo la dio de bofe¬ 
tadas y golpes,’y la mandé de¬ 
nudar y azotar ea su presencia á 
ciertos criados j y ellos ló hicieroa 
hasta quedar cansados y sin fuer¬ 
zas. Pudo ocultarse la Santa algún 
corto tiempo del furor de su pa¬ 
dre, siguiendo la regla Carmelita, 
y se la apareció Chrlsto, animán¬ 
dola á que padeciese. No contento 
con esta crueldad v otro dia hizo 
rasgar sus carnes con garfios de 
hierro, con tanta violencia , que 
-no solo corrían arroyos de sangre 
del cuerpo de la santa doncella, si» 
no también algunas pedazos de sufc 
carnes cáián en el süelo $ ^ éllá con 
admirable fortaleza y constancia se 
baxó , y tomando los. pedazos de 
sus preciosas carnes ¿ sé las ofre¬ 
ció á su padre , diciendole ; toma, 
rcruel tirano , come de la carne que 
engendraste. Finalmente , después 
de haber padecido- innumerables 
tormentos por la fe de Christo, fué 
atada á un madero y asaeteada, y 
con este martirio envió su al¬ 
ma al cielo á ^los «4 de Julio, 
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Diá 44 de Julio. 
afio del Señor de 300. 

La Misa es en honor de la Sal¬ 
ta : la Oración ; Indulgentzam no - 
bis y tic. 

La Epístola es del cap. $ 1. del 
libro de la Sabiduría.. 

. REFLEXIONES. 

Todos fuimos criados para el 
' <¿ielo, dónde el Señor nos preparó 
un lugar; luego si Dios no fuese 
- fcué&ra sobera^-dteJja, será nues¬ 
tra mayor infelicidad : ¿ pues-qué 
atractivo podemos hallar en la tier- 
ra dondéreynaV-la profanidad, la 
altanería y la fiereza? ¿y qué pro¬ 
duce este espíritu del mundo á la 
hora de la muerte ? la cóndena- 
" ción eterna. Los soberbios enemi¬ 
gos de Christo hacen continua 
guerra á la virtud. (Con qué ¡ndig- 
'■ nidad se trata hoy en el mundo la 
virtud christiana! Ella es el asun¬ 
to de las necias zumbas de los di¬ 
solutos $ pero el Señor la protege, 
y nada* tiene que ' temerá Quando 
G 2 
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< 4 ft j 4 ñó Chrtstiaño. 
pedimos á Dios lo que es de ma»- 
yor gloria suya , y útil para la sal¬ 
vación y siemprerse logra buen des¬ 
pacho. £1 mundo es nuestro des¬ 
tierro , región de llantos, y Dios 
nos librará, sacándonos de tantos 
peligros. Tengamos una sincera 
voluntad de agradar á Dios $ sirvá¬ 
mosle' con fidelidad ; saspiremos 
por nuestra patria celestial $ pon¬ 
gamos nuestra confianza en Jesu- 
Christo y y tendremos la dicha de 
bendecirle eternamente. 

£1 Evangelio es del cap* 13. de 
San Mar eos. 

MEDITACION 

- . De laminación. 

(Considera que , la salvación e- 
terna es aquel tesoro escondido, 
cuyo valor ignoran muchos, pero 
los prudentes todo lo sacrifican ppr 
lograrle. Del bueno ó mal suceso 
de este negocio depende ser eter¬ 
namente felices ó desdichados. Per¬ 
dido éste todo se perdié: luego no 
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Dia 24 de Julio. 1431 
hay cosa que me interese mas. Pa¬ 
ra hacer un gran negocio á^ada se 
perdona , y todo lo sacrificamos: 
¿haceitoos otra tanta por elonegb- 
cio de ia salvación? Aunque se ha-^ 
yan perdido todos los bienes, la » 
salud , la vida y la paciencia, nos 
resta el consuelo de salvarnos, y 
éste es nuestro recurso ; pero no le ; 
tendrá el que se condenó. ¡ Oh, 
Sefior! ¿quál será mi suerte á vis- ' 
ta de mi conducta? ¿Me.salvaré? • 
¿ qué respondería yo á otro, si vi - ; 
viendo como vivo me hiciera esta 
pregunta? 

JACULATORIAS. 

Tuyo soy , Sefior , sálvame. 
(Pe. 118. 

Trabajad, corred, basta conseguir 
el premio. 1* Cor. p. 



® 3 , 
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244 •'££<’ CbrUtum 9 . 

PROPÓS ITOSi 

•^J"o 'hay. en nuestra religión 
verdad- mas conocida de todoí, que 
ek importan te negocio de la salva- 
cion ; ¿ pero qué diligencias se 
practican para conseguirle? De 
buena fe, ¿esta es impiedad 6 locura? 
Ciertamente es uno y otro. Con¬ 
viene que seas mas racional y mas 
christiano, y qqe cortes todo quan- 
to se oponga* para conseguir tu sal¬ 
vación , de modo , que puedas de- - 
cir cada dia: esto he hecho hoy \ 
para salvarme. Despierta , y sal de 
ese letargo en que has Vivido ^cer¬ 
ca de tu salvación. Si consultas 
siempre los t negbcios (temporales » 
con las personas mas hábiles, ¿no 
merecerá el ‘ negocio de la e^erni* ; 
dad aquella a plicacio ni que se dedi¬ 
ca á otros, siendo éste el único 
negocio nuestro y de la mayor im¬ 
portancia? 
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SANTIAGO APÓSTOL, 
Patrop de España, 

Via 1$ de Julio • 

, El glorioso Apóstol Santiago 
el Mayor , Galileo de nación , fué 
hijo del,Zebedeo y de María Sa¬ 
lomé , y hermano, mayor de San 
Jpan Evangelista, y prima de nues¬ 
tro Señor Jesu-Christo, según la 
carne. Andando el Salvador á la 
ribera del mar de Galilea, viólos , 
que estaban preparando las red.es . 
para pescar $ y llamándolos para que 
fuesen sus discípulos, fueron tan o- 
bedieutes, que dexando luego quan- 
to tenían, le siguieron. Halláronse 
con el Salvador en el Monte Tabor, 
y en e! Huerto de Getsemaní. Des¬ 
pués ^le la Ascensión del Señor, y 
haber,. recibido el Espíritu Santo ■ 
couíülof cierna sopéateles ¿ predicó^ 
Santiago el Evangelio en Jerusalpn^, 
ylen Sámaria, y,desde allí vino á 
Espafiai sieadQ^l priffieiQíque.lle^ 
G 4 
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Christtano. 

vó á ella el santo Evangelio, y es 
su Apóstol y Patrón* íué muy fa¬ 
vorecido de María Santísima, á 
quien llevó siempre en su memo¬ 
ria , y le pedia su ayuda en el es¬ 
tado de su predicación: estando 
en la ciudad de Zaragoza, se le a- 
pareció esta divina Señora en una 
coluna de piedra , rodeada de mu. 
chos espíritus celestiales, y le di- 
xo : „ Que era su voluntad que en 
,, aquel mismo lugar le labrase una 
„ Iglesia en su nombre.** Volvió el 
Santo Apóstol á Jerusalen, donde 
después de haber convencido y 
convertido á el Mago Herodes A- 
grippa , incitado de los Judíos le 
hizo cortar la cabeza , y su santo 
cuerpo fue llevado á Galicia, don¬ 
de por Jos muchos milagros que el 
Señor obra por su siervo, es visi¬ 
tado de una infinidad deChristiar— 
nos que vienen de todas las par¬ 
tes dtl mundoá venerarle. Fué su 
martirio á los 05 de Julio } aflo 
de 4 4. 

■ La Misa es en honor del Santo: 

ia Oi acipn: Esto Domine^ 
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Dia de Julio* 14Í 
La Epístola es del cap*. 4. de la 
primera -á Jos Coriathios. 


HE FLEXIONES. 

¿A.ddnde se fué aquel espíritu , 
que animaba á íos Apóstoles y á ; 
los primeros fieles? ¿aque^espíri-,, 
tu de humildad, de mansedupabrej; 
de mortificación y ' 4 ® caridad^ ¿£e* ? 
rp es este nuestro espirito? ¿rey na r 
hoy en todas las condiciones; cp-, 
ni unidades y familias? ¿se piensa 
hoy en el mundo > ni aun aque~ 
l)as personas que están consagradas 
¿Dios, sobre este verdadero espí- 
T-itu? Todo el mundo ve lo poca 
semejantes que son los Christianoa 
de ahora con los fieles de ,los pri*., 
meros siglos: la misma regla te- 
Demos todos: Jesu-Christo no ha 
dispensado, ni mitigado el rigor 
4 e su Ley, y la santidad de su 
doctrina: ¿pues quáí será nuestra 
suerte? 

El Evangelio es o del, -cap. 
dq §44 Matheo. ° : 

* ‘ Gí. 
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14& Alio Cbirtsitabo. 

MEDITACIÓN* ‘ ‘i 

(Considera qye para ser dijíbo- 
s<{ eñ r é£té imúqd’d 1 ,* es preciso W 
deseár 'cósa alg'uná de él. Nuestros * 
deséoS $orí l íóS rftáyoreé tíranos. 

G recé Vi ál pasó que Sé cunt- * 

plén 1 /: Dé'sétv ei torazan iin empleoi * 
íó^rfclé', y Se 'quedo mas ‘sediento 
qlíe ántés'"pbrque' el deseo és tofo- 
níarílrio V* jqtíé dichosos ¿érikmós r 
si hada : tíe éste tííiindó deseárnós!' 
Enróncés eieyándoséél álma á Dios • 
hallaría todo lo qué puede • $aciár ; 
riuestrocorazoh : íuégo siendo Dios' 
di; tbjero de nuestros deseos , eit 
eTniismb qHífitó seremos díehosos* 
y felícés. ! . ‘ **' 

* Cdntfídfcri'qTre ion ios deseós e-’ 
nemitok’de tfuestra quietudjy con-' 
éienetOrtar' tó;raíz convenciéndo'- 
¿e : de n k"rót>M¡id a« feos- objetos.' 
Todos los bienes criados, ni lps eS- ¡ 
ttítfosdé^la^da 8 Quéden sáciár nues¬ 
tra alma. Salomón hizó ^statn^ 
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te experiencia, y exclamó desen¬ 
gañado : ' de wpnjídqdes, y 

todo vanidad* Solo t)ios puede,$a- 
^ja^tfo^o^zoi}, ¿Pai* 3 |íé 
dé§ear r 0(^4. .cgsa, #up solo^pips? 
E<*te Señor y que es el qnico y so- t 
be^apo bien d^l. hombre , no dexa 
llagar á otros debeos* piviao, Sal- ¿ 
vajiorW° í dígqa^ ^5 «jt^oiHjv 
ga esta ¡djcho?a ^x^wücia. Reti,.,, 
radpnq , Señor >, d e esta esclayi^udj-. 
porque ,na^a quierp.,n’i jje$eo, \s¡[- \ 

m á VW . . c ; ! . ‘ , 

, JACULATORIAS. 

¿Qpé tengo yp que desear * .BioSr 
•;;WÍP ^í u $ r $. 4 > K° ; f ea el Ciflp, 
ni en la tierra? P^j7p, , _ . y 
Apartad , Señor, cíe mi corazón 
todo deseo de cosas criadas. 
EccK *3% 



tgo . Año Cbristiano. 
PROPÓSITOS. 

O'Onvieoe' desear pocas cosas 
de la tierra , y desearlas poco í si J 
quieres ser dichoso en este mundo, 
dirige á Dios todos rus deseos. De¬ 
sea solo ló que Dios quiera* Sea la 
voluntad dt Dios la regla y medi- ' 
da' de tus deseos, y presto los ve¬ 
ris sofocados. El pensamiento de 
la muerte es un medio muy eficaz' 
para refrenarlos. ¿Cómo se mira- : 
rá entóneos ese oropel de grande¬ 
za, de felicidad y fortuna? No me¬ 
recen los deseos el trabajo que cue$~ 
tá el satisfacerlos. ¡ AB , qué bue-*; 
no es vivir con el deseo de amar 
y servir ¿Dios! 










•V JJ*r 

• ÍIJ - SANTA* ANA, ’ * 

- ^ „.> 

' Madre de la Virgen; ^ 

Dia *6 de Julios *• 

La Bienaventurada Santa Ana, ' 
Mad ré de wjesfVa Señora Virgen i 
María * Madte de nuestro Señor t 
Jesu^Christo 3 fué natural de Bé— * 
lén , hija de Stolano , y por otro > 
nombre Gaziro, y de Émerenciaji 
y fué muger de San Joaquín, Ga-» 
lileo,de la ciudad de Nazareth.. 
tos dos eran de la Tribu de Ju-> 
dé y y del Real 1 inage de David* t 
Ejercitábasecontinuamente en la** 
guarda de la ley de Dios , en ora-i 
‘clones y santas obras, y partios: 
Jar mente en limosnas; porque divi-: 
dian la renta , que cada afio cobra¬ 
ban de m hacienda, en tres par-í 
tes , de las quales iai una gastaban' 
en A casa y familia ,1a otra en el 
templo c con sus’ Ministros , y lar 
ttítoét? dábate- pobres. Vivían 
muy afligidos estos santoscasados,' 
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i Año Clristiand . 
por haberlo sido veinte años sin 
fruto de^&efti&oi^ ]TOri¿o qi$l an. 
daban como avergonzados , corrió 
dos y ap*r$ad<*v;d*t Wi&fy con* 
versación de los hombres de su ca¬ 
lidad % hastia. di#, apareció 

un Angel á San Joaquin, y le c^-> 
xqr£ <juc Ana, $u< mug£r *>p*riria 
u*ft r hiijft t ii. qpkn IWDdÁaa-ipqrt 
nombre Maria, la.qnakjseria llenar 
del. .EspíritujSanto. r Qoqcibio' Ana 
de su marido Joaquin ., y parió 4 ¡ 
1 ^ Serenísima Virgen María* hija, 
unigénita suya > á la qual crió con 
amor perfecto de Madre hasta la 
edad, db tres años ,-que la ofrecie-* 
rdriáBios en el templo, como co¬ 
sa. ya,consagrada i su ÍUvinaMa-i 
gestad. Díoesa.qufe Santa Ana 
rió,;sieqdo de -edad;de qchenta> 
años 1 , después de haber nacido Je-; 
snrChrista auestro Redentor, te-* 
niendo el i impedía Romane e! Eiun 
perádorOatav iaho> . if i v t ; ,* 

i. «¿arMisaiesedjhocuor/cfe.la^ia^, 
t»: Oramoñí :/Dtus ;qt*i , ¿jtao . r 

t Lá/ EpásKü^e^dekcap, $u>dct 
la Sabidurísu . .. , 
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- .i.:'/ , .. 

- i! •! .. (.b 

-r Bi£fi{i£^lOKi&Sa i { < iil 

u«|-*i t; it *}ó4Jíj •)!. 

*¿HfS? posible ¿pie sterfppe hemos- 
dS-fortnar'tiná'fálsa ideándola vir^ > 
tud? ¿Será pósibfe que habite 1 en 
uña montaña inaccesible* 6 en la * 
soledad de un horroroso desierto^ s 
condenada £ úíyir en el retira y 
en el silencio? Este error es ob'ra^ 
del amor propio para disgustarnos 
de la vk4¿d y réprésehtindobbs co¬ 
mo imposible la santidad. Pero el 
Espfriftr Santo descubre en está 
Epístola , la falsedad de esta máxi¬ 
ma ^eu^ aquella 1 muger fuerte^e 
u* -mérito^ tan superior, cuya vida* 
os un compendia de las virtudes* 
christisunas* No'intentaba hacer el 
Espíritu Santo el retrato de las 1 
mugeres del mundo , ui de sus vi*' 
sitas , juegos , paseos , galas, nP 
sacaos , sTino r dexamos 4a Intágeá* 
de’ una^muger cbristiana : luego ía* 
vi¥thd no es una? frota peregrina,' 
qutí habita entre pélaseos ? ni en* 
lugares escarpados, E$ cierto 
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IJ4 t -4*» Cbrittian*. ; 
so lá acomoda el bullicio del mon¬ 
do , y que su inclinación es el re¬ 
tiro y la Joddestiá, y quelatf obli¬ 
gaciones de su estado son toda-su 
ocupación» ¥ así disgusta coa 
que miran á la virtud las gentes, 
del mundo > manifiesta el notoria . 
desorden en Jas costumbres del 
siglo. 

v £1 Evangelio es del cap. 13 . de 
SanMatheo* , % 

MEDITACION 

De la devoción á Sonta ¿Ina * 

Considera que todos ios San¬ 
tos merecen nuestra, veneración, 
nuestro respeto y confianza. Pero 
entre todos los Santos , después de 
la Reyna del Cielo, ¿quién mere¬ 
cerá mas que Santa Ana nuestra 
veneración y nuestros cultos? Fué 
abuela dt Jesu-Christo > madre de 
liarla Sardísima i ¿quinto, será su 
valimiento con su nieto el Salva¬ 
dor del mundo > con el Dios jde to¬ 
do consuelo, y Jadíe, de. misericor- 
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Día de Julio. 

dia? Basta que se interese por al¬ 
guno 3 para que sea dichosa su 
suerte. ¡Qué devoción mas justa! 
Dichosos lds que se la profesan par. 
tícular á una tan gran Santa, y\ 
que llenos de confianza en su po¬ 
derosa protección, la honran cons-' 
tantemente toda su vida. Tiene es¬ 
ta Santa gran caridad para los pe-; 
cadores; luego no la faltará el ze«- 
lo de su conversión , y empleará su 
valimiento con Jesu-Christo por 
los que la invocan. Mi Dios, que 
tanto deseáis que se extienda el 
culto de esta gran Santa , haced i 
que profesándola - desde hoy una i 
tierna devoción , tenga parte en > 
su protección poderosa. 

JACULATORIAS. 

Después de tu hija eres bendita 
del Altísimo, sobre rodas las mu* 
geres de la tierra. Juditb. 13. 
Gloriosa Santa Ana , aquí teneis á 
uno de vuestros hijos, miradme 
como á tal. Joan* ip. 



ij6 jiña Cbristian% 

PROPÓSITOS, 

-Estamos inconsolables si malo- 
gramos IOS asedios, y perdemos un 
negocio de cooseqüencia. Tene¬ 
mos necesidad de protectores cqh 
Dios, y no se puede negar que la 
protección de Santa Ana es muy ? 
poderosa. Todas las familias chris- / 
tianas debieran estar ;Como dedi-: 
cadas á la Santa. ¿Qué podrá ne¬ 
gar Jesu-ChristQ y María Santísi- , 
roa, quando se interesa su querida? 
madre.y abuela? Profésale desde , 
boye una tierna devoción. En el > 
dia¿ de su fiesta np dexes de con-r. : 
fesar y comulgar: ayunta.,el dia, 
ántes, y haz alguna limosna en 
honor suyo* ; ..) * j ? 
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SAN PANTALEON, MÁRTIR.; 


Dia 2*1 de Julio. 

Etl glorioso Mártir del áefíor 
San Pantaleon , fué natural de la 
ciudad de Nicomedia: su padre 
era hombre rico y, noble, aun-, 
que gentil i pero su madre era 
christiana, la qual murió dexán- . 
dolé muy niño. Pero habiendo' 
crecido en edad , el padre le puso 
á los estudios de Retórica y Filo-/ 
sofía , en los quales aprovechó .mu- > 
cho. Era de honestas costumbres,!) 
modesto, concertado en sus razo-:i 
nes, de muy gentil disposición,! 
yt de todos estimado y amado. > 
Habiéndose aplicado al Estudio * 
de la medicina, '-salió muy famoso 
médico \ pero macho, mas perfec¬ 
to después que se hizo christiano, - 
á persuásión de uh i santa Sacerdo¬ 
te). 'llamado* Héamolaoi, - {jorqbe \ 
ya entonces sanaba todo género de w 
enfermedades, en virtud delnom- 
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x<*8 JÍño Cbristianu . 
bre de Jesu-Christo, y con sus 
muchos milagros convirtió mu¬ 
chos gentiles á nuestra santa fe, 
y entre ellos á su propio padre, 
que murió santísimamente. Tuvié¬ 
ronlo grande envidia los otros mé~ 
dicos infieles, y le acusaron de¬ 
lante del Emperador Maximiano, 
de como era christiano; el qual le 
hizo prender, le quemaron coa 
achas, y padeció muchos géne- 
_ ros de tormentos, y en ellos fué 
visitado de Jesu Christo, que se 
le apareció en forma de viejo, 
que le alentó el martirio , y le 
dixa : que estaría siempre á su la- 
dp, y le ayudaría á padecer. Final¬ 
mente le cortaron la cabeza, de 
la qual salió leche por sangre ¿ y 
el palo á que estaba atado, luego 
se vió cargado de fruto. 

Fué su glorioso triunfo á los 
a7 de Julio, por los afios del Se- 
fior de 3 ii. 

La Misa esen honor del Santo: 
y la Oración : Prasta qucesu* 
mus, tíc. 

La Epístola del c. a y 3 de la 
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Díaz 7 de Julio. 1$} 

segunda del Apóstol S. Pablo á 
Timotheo. 


REFLEXIONES. 

Á, ados los que ' quisieren vivir 
piadosamente en JesU-Ckri*to $ 
padecerán persecución . Si dixera, 
que todos, los que quisieren vivir 
con desórden , según el espíritu 
del mundo, tendrían que padecer 
en una religión tan santa y tan 
perfecta como la nuestra, se po¬ 
dría creer con dificultad \ pero que 
hayan de ser perseguidos los que 
quieren vivir según el espíritu ¡y 
las leyes de esta religión, por 
quellos que la profesan, es cosa 
bien extraña. El primer exemplar 
fue el mismo Jesu-Chri$to, los 
que ilumina á todos, y que vino 
á salvar á los pecadores,y tal fué 
su persecución , que murió en una 
Cruz : luego como siempre es ma¬ 
yor el número de los partidarios 
del mundo , es necesario que sean 
muchos mas los perseguidores. 
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' jóq Año Cbrhtim wk 
rebaño de Jesu-jChristo siempre 
será el menor $ pero aunque triun¬ 
fe el mundo , durará poco tu ale¬ 
gría , porque el reyno de los Cie¬ 
los es* la herencia de la pequeña 

8 re r- 

v El Evangelio es del cap* xode 
rSán Matheo. 

- * ‘ ’ ■ • i 

MEDITACION 
Del infierno; 

- C^oosidera qtíe hay inferno,' y 
•es un lugar en que todo el poder 
' de Dios junta los mayores tormeh- 

tósí pará castigar eternamente á 
los que mueren en *su desgracia. Ea 
cólera de un Dios irritado, en¬ 
ciende en él un fuego, que no so- 
'lo abrasa los cuerpos, sino’ tani- 
1 bien las almas. Un- Condenado se 
‘ halla surhergido y penetrado de 
-este fuego, y po<r un prodigioso 
-efecto del poder divino, padece 
• en cada momento todos los su¬ 
plicios juntos. *, Qué por gozar de 

- unos breves deleytes, por satis- 
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ZKú «7 áe jutíóé -161 
facer mi vanidad, y por conten¬ 
tar mi' pasión y toé' ¡fié r precipita¬ 
do en este eterno Fuego l: Pude 
salvarme , y desprecié los 4 áuxi- 
lios divinos: pensé en el infierno, 
creí todo lo que veo : me indigné 
contra los que se v condenaban ,*- y 
yo soy po'r mi desgracia 'tiñó* de 
el ios: perdí lá vista de 4 mi’Dios, 
*y sin espéraín^de vólverlé áver. 
*He merecido el infierno3; peto con* 
fio en vuestra misericordia infini¬ 
ta no permitáis que me condene, 
dulce Jesús mió. , r y 

* r • * t' i < H-." •; i.' ¿ 

JACULATORIAS. 

j Ah Señor! ¿ quién podrá habi¬ 
tar en medio de aquel fuego de- 
vórador? ¿Quién sufrirá aque¬ 
llos ardores eternos? Isai. 33. 
Señor , abrásame aquí, córtaifte 
aquí, no me perdones aquí, pa- 
ra qúe me perdones en la eter¬ 
nidad. á 1 . sfvg. — ’ 
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róa 4U0 Ckristiam^ 

PROPÓSITOS. 

Baxa con la consideración al 
infierno en vida , dice San Ber¬ 
nardo , sino quieres baxar después 
-de muerto . No pierdas de vista 
¿el infierno, sino quieres meterte en 
x el camino que lleva derecho á ól 9 
dice, el Sabio. La memoria del 
infierno suaviza todos lo$ trabajos 
de esta vida. Nunca nos hallare** 
mo$ en ningunos convites, con¬ 
cursos , ni diversiones , donde np 
se hallen algunos quesehan.de 
condenar. Esta saludable memoria 
apaga los estímulos de la carne, 
.y todas las pasiones. Un SantoEr- 
mitaño hallándose tentado, aplicó 
. un dedo al fuego , y no podiendo 
sufrir el vivo dolor que le causó le 
retiró al instante. Si no puedo su- 
. frir, dixo, este fuego común que 
. nps ajumbra, ¿cómo podré tolerar 
el fuego del infierno? 
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SAN INOCENCIO, PAPA. 

t , ’ ' ‘ ~ 

Dia *8 de JüU*. { 

"í O- ‘ f •' v " 

'• í)an Inocencio Papa \ primero 

de este^nombre, fué Datubd de^Ia 
piudad de Alva^'cercai vde R^ma* 
y sucedió á Anastasio en el Pori- 1 
tificado. Hallábase al prkcipio de 
su gobierno la Iglesia Católica , eii 
lo espiritual ,* muy próspera y y ca* 
?i de todo punto habían cesado 1(& 
sacrificios de los Gentiles ¿n las 
tierras sujetas al ' imperio de los 
dos hermanos, Arcadlo y Honorio. 
Pero el Santo Pontífice no le fal¬ 
taron trabajos y contiendas de muí 
pho cuidado, porque A la rito, Rey 
dé los Godos, cercó á Roma , sa'-¿ 
queó y executó grandes crlieldé- 
des en. los Romanos'* aÜn'qne' con 
veneración al glorioso Principe db 
los Apóstoles San Pedro.' Fué esta 
Rcstnjccipn de Roncal principio de 
la caída y ruina ddl ÍAipérió~R<Htoi*. 
Jio. Excomulgando este Santo Pontí- 
fice al Emperador Arcadio , v á 

Tom. ni. H 
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I¿4 Ano Cbrhtiano . 

Éudoxim su muger, por haber des¬ 
terrado & San Juan Chrisóstomo, 
con falsas acusaciones y calumnias, 
y haber .él nluerto en el destier¬ 
ro, en grave ofensa de Dios, y 
daño ¡de jóda la Iglesia Fué muy 
#ek)SQ do muestra Santa fé> .y grab 
perseguidor* de:todos los íiereges} 
que se levantaron en su tiempo^ 
corno fueron Pelagio, Celestino y 
Juliano, contra los quáles escri-* 
bieron doctísi mámente los Santos 
¿tactores Gerónimo y Agustino, 
que fueron sus contemporáneos, y 
tuvo •, con ellos grande amistad» 
Ordenó muchas cosas santas par» 
el bien de la Iglesia, y después de 
Saberla gobernado santamente 
quince afios, un mes y diez dias, 
descanso en paz á los ab de Julio, 

Aflo de 4 * 7 * ' . ' * 

f . La Misa es en honor del San¬ 
to ; la Onacion : Sanctorum tuo- 
r um>( 3 c,' 

. La Epístola es del cap. io. del 
libro deia Sabiduría» 



DyGoogle 



Día afr de Julio. i <5$ 

REFLEXIONES* 

E«,l?ios el mejor amo de t<K 
des* ,y ícqd todo esó’cs el peor 
servido. Ninguna cosa manda á sus 
siervos, que no haya ántes por 
SÍ mismo practicado, y quiere ser 
servido por amor. No hay amo en el 
*mmdo que se contente con labuor 
;Ha voluntad de ios que le sirven; 
WP es menester servir bien. Es? 
jtarás años enteros sirviendo, y ao 
** hará atenciónpero descuida- 
te en alguna falta: se .levanta el 
grito y te echan de casa. No bas¬ 
ta seryir bien e$' menester agra¬ 
dar , y esto no está en nuestra 
mano. Ef que es' lisongero es fa¬ 
vorecido y recompensado con gran 
liberalidad. ¿Oh, y qué de otro 
modo trata bios á los que le sir¬ 
ven! No solo estima que le sirvan 
por amor, mas atiende ále volun- 
ead, y el premio es cien veces 
■doblado» Uá . á ios ; justos la rr- 
sompensa de sus trabajos , dice 
Ha 
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%&$ jfJfú'p&rittianñ. 
el Sabio* Su liberalidad es excesi¬ 
va, es un amo benigno; esjsadre 
que imra á su$ siervos coríio ami- 
gos. ¿Quién le vio jamas déTJjhal 
hfehiCT? En ei mi todo s& deshiele 
á urt driado ,y ya no se ltf'vueSvfe 
á recibir. Dios á 'fiadie despide ji* 
mas de su servicio, y si alguna 
vuelve ú su casa de buena * fe/ 
éiempre e9 bien recibido. 1 ¡Cosa 
extraña! ¡ un amo tan bueno / 
liberal y tan tfacil -de servia, *e* 
el peor servido de todos , y ha^ 
tan pocos que le quieran serVirt 
El Evangelio es del cap, ai. dm 
San Lucas. 

MEDITACION > 

t ' , . » 

De la prosperidad de los malos* 

1 Considera la poca razón coá 
que se envidia la prosperidad de 
los malos, son unos reos condena* 
dos á rtúiéríe, á quienes se les dá 
todo 10 - quepiden,y: unosv eofetí- 
mos desáhiiciadOs, á quienes nal* 
da so niega do lo que apetecen, y 
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no obstante se envidia la suerte 
de esto£,I>if&*ftigfc * dos.buenos, 
y permite la prosperidad á los 
xpalos', para rque nos^ abordemos 
de la otra vida. En este mundo 
jne lisongeo , ni quiero ser fe* 
]jiz y porque? no hay- flores ni ale* 
grías en este valle <jle lagrimas} 
sino en la Jerusalen Celestial.? 
¿ios todo lo hace con justicia y 
con infinita sabiduría, y los hom-* 
brep son malos porque son dicho¬ 
sos, porque la prosperidad es un 
grao mai.) .. > 

- j-;;I ■ , t . ; . i 

: JACULATORIAS. i 

. » i ■ j 

Si,, Dios mió , .creo firmemente 
que ipe daréis á gustar en el cié- 
. lo aquellos bienes inexplicables 
: con que inundáis á vuestros es-? 

cogidos». Ps, *6. , : 

No os p^dq,$cfior, para esta vi* 
da riquezas, ni pobreza, sino lo 
preciso .para vivir* Prov y , 



j 6% Año Cbristiimim 

. :■ \ . c f; 

PROPÓSITOS. 

Es un error comua calificar 
de prosperidades las grandes for¬ 
tunas , las ganancias y felicidades. 
Si no hubiera mas vida que la 
presente se podrían desear^ pero 
como hay una vida, tan corta , y 
una eternidad infinita, las debes 
considerar como anuncio funesto. 
!No tengas jamas envidia á la for¬ 
tuna de otro* Este brilla y campa 
en este mundo, y por toda la e- 
ternidad estará arrinconado y lle¬ 
no de miseria. La prosperidad es 
una continua tentación. Di mil 
gracias á Dios de l&s bienes que 
has recibido de su mano , pero con¬ 
sidera que generalmente'son re¬ 
compensa de los malos. Temerá 
prosperidad , no-sea que Dios quie¬ 
ta premiarte cbn ella, y en la 
adversidad ríndele mti gracias por¬ 
que quiere hacer feiia» 
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SANTA MARTA, 

Virgen. 

Dia 2 p de Julio . 

Nació Santa Mam én Beta- 
nia, cerca de Jerusalen: tuvo por 
hermanos á Lázaro,á quien resucitó 
el Salvador, y á Maria Magdalena, 
á quien también reduxo á la vida 
de su santa gracia en casa de Simón 
el Leproso. Celebra el sagrado E- 
vangelio el singular amor con que 
hospedaba en su casa al Salvador, 
quando andaba vertiendo por a- 
quella tierra la semilla de su di¬ 
vina doctrina. Era tanta la soli¬ 
citud con que procuraba servirle, 
que quejándose de que viéndola su * 
hermana María, quien sentada á 
los pies del Señor oia su divina 
palabra, que la dexaba sola , y no 
la ayudaba á servir, mereció oir 
de Christo estas palabras : ,, Mar¬ 
eta, Marta , cuidadosa andas, em-; 
tarazándote en muchas coias: 
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Año Cbristiano. 

„ sábete , que una sola cosa es ne- 
„ cesaría. María, tu hermana éli- 
,, gió la mejor parte , que jamas 
3 , perderá.” Cj»n laa' quales pala¬ 
bras , la significó su Magestad, que 
aunque estima Dios mucho la hos¬ 
pitalidad y es digno de mayor ala¬ 
banza quien dispusiere su alma pa¬ 
ra la espiritual morada del Señor* 
En otra ocasión procuró Marta y 
María notificar al ¡Señor por cartas 
la enfermedad de su hermano Lá¬ 
zaro , y saliéndole al encuentro, 
le dixo , como había ya quatro dias 
sido sepultado y y con fe le pidió la 
resurrección de su hermano. Otor¬ 
gó el Señor su petición, y Marta 
vió la gloria de Christo , á quien 
había confesado por Hijo de Dios 
v¿vo. Mortificándola el común ene¬ 
migo le concedióDiosque le llevase 
atado por la ciudad en figura de 
dragón. Finalmente , enriquecida 
de méritos pasó al Señor en Mar¬ 
sella , año de 84.. 

La Misa es en honor de la San¬ 
ta ; la Oración; Exaudí Deusy &c. 

. JUJEpístola es del cap. 10. y 1 1 . 



$$a%QáeJuiio. 171 
ge ^.segunda del Apóstol Sao Pablo 
¿Jos Coria thios. * 

t’ 1 ' ; ' 

. REFLEXIONES. 

. Hll que se gloría y gloríese en 
tí Stítair. . ¿Do qué se hace gloria 
ep ,el mundo? de un nacimiento no- 
|>íe, de poseer grandes bienes , de 
.vivir en un suntuoso palacio, y de 
.brillar en una conversación. Una 
¿puger hace vanidad de sus galas, 
en bizarría, hermosura, y muchas 
veces dfi ser cortejada. Mireraoé 
jde cerca estos objetos, y por su 
j>oca consistencia haremos juicio 
de nuestros errores. Para gloriarse 
; ca Necesario suponer algún mérito, _ 
luego no teniéndole, ninguno le pue¬ 
de comunicar la virtud de un a- 
buelo |i‘ volviera al mtíndo no 
le conocería por descendiente su¬ 
yo,» ¿Puede haber necedad mas, las¬ 
timosa , que gloriarse de unas ri- 
jcas posesiones, fruto de la indus¬ 
tria > ó de v la injusticia de los que 
40 te ácwoni. £s cierto que te sa- 
H S 
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*7* . jffío Cbrttfi&nii 

taroo del polvo t y te elevaron £ 
tanta altura, que te se anda^acaw 
beza ; pero ¿ te dan algún mérito, 
quando solo te sirven para ser 
peor? ¿Qué gloria tendrá un hom¬ 
bre ó una muger, cuyo mérito to-* 
do consiste eni el vestido? El méri¬ 
to consiste en la virtud y én la 
inocencia, pero no en el étitendi^ 
miento, ni en los talentos y si no 
están acompañados de estas virtu¬ 
des. Por otra parte ; ¿ qué tienes 
que no bayas recibido? dice di 
'Apóstol y y si la bar recibido ¿efe 
qué te glorias^ Luego en sola lá 
virtud consiste la verdadera glo^ 
ria j y el que quiera gloriarse ha 
de ser en el Señor. 

El Evangelio es del cap* io* de 
San Lucas, 

' , • j»> 

MEDITACION. 

Sola una cosa es necesaria . ' 

(Considera que entre tantas co- 
i sas como nos ocupan y fatigan en 
esta vida, una sola es absolut*- 
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Dio 19 de Julio. 173 
mente necesaria : esta es, conse¬ 
guir la salvación. Lógrese quanto 
se quiera en este mundo, si no se 
logra la salvación , todo se perdió, 
y aunque llegue la eternidad todos 
convenimos en esto. Esos gran** 
des del mundo; esas gentes de ne- 
gocios : esas n;ugeres profanas, em¬ 
pleadas totalmente en vagatelas; 
todos y todas conocen que su úni¬ 
co negocio es el de la salvaciom 
j Quántas lágrimas costará este co* 
cocimiento, quando veamos que lo 
que fué objeto de nuestros deseos 
no merecía siquiera nuesta aten¬ 
ción! ¡ Ah , Dios mió, que amar¬ 
gos son estos arrepentimientos 
quando ya llegan tarde! 

JACULATORIAS. 

f , 

jDe qué le sirve al hombre ganar 
todo el mundo , si pierde su al¬ 
ma? 

¿Qué provecho sacará el hombre 
de todos sus trabajos si se con¬ 
dena? Eccls a« 




#74 jtfió Cbristiano» 
PROPÓSITOS. 

H. r pocos ociosos: todos es¬ 
tán ocupados $ pero por desgracia 
la mayor parte de la vida se gas¬ 
ta inútilmente. ¿Qué diríamos de 
un Embaxador, qué omitiendo los 
negocios de su Soberano , se em¬ 
please en el estudio de la música? 
Es cierto que no estaría ocioso^ pero 
todos con razón le tendrían por un 
loco : lo mismo nos sucede. Esta-* 
inos en este mundo para trabajar 
en el importante negocio de nues¬ 
tra salvación. ¿Quánto tiempo has 
empleado én él? Nada hagas qu$ 
no haya de servir para tu salva¬ 
ción: pregúntate á ti mismo en me¬ 
dio d¿ tus ocupaciones : ¿y esto 
me servirá para la eternidad? Ten 
desde ahora la costumbre de decir, 
oo hay cosa mas necesaria, ni que 
mas me interese que la salvación, 
y aprovecharás mejor el tiempo. 


c II 
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SAN ABDON Y SAN SENEN, 

Mártires; 1 

r ■ i 

Z)to 30 de JuUo. 

■Los gloriosos Mártires San Ab* 
don y San Senen/ fueron Persianos 
de nación , y caballeros principa¬ 
les y muy ricos , los quales siendo 
Christianos,.y viendo padecer á 
los que lo eran graVes tormentóse 
y muertes atroces , imperando De? 
ció y y persiguiendo cruelmente la 
Iglesia, se ocupaban en consolar 
las almas que padecian por Cbris- 
to, y en dar sepultura á los cuer¬ 
pos de los que con muerte habian 
alcanzado la vida. Llegó esto á no*- 
vicia del Emperador : mandólos 
prender y traer á su presencia r y 
habiéndolos oido, y sabiendo pop 
‘su misma confesión que eran 
Christianos, los mandó echar ca-, 
llenas y prisiones, y guardar con 
otros Persianos que- había ¿ cauti¬ 
vado y tenia presos , con los qua- 



*7* ¿í&fo Chrhttano , 

Jes entró en Roma con gran poní-* 
pa y triunfo. Después mandó el 
Emperador á Claudio Pontífice del 
Capitolio , que traxese un ídolo y 
Je pusiese en un altar, y exhortó á 
San Abdoh y á <San Seaea que Je 
adorasen , porque así gozarían de 
su ' libertad , nobleza y' riquezas. 
Mas los Santos con gran constan- 
cía y firmeza, le respondieron ; que 
solo i JesuChristo adoraban y re¬ 
conocían por Dios, y á él habían 
ofrecido sacrificios de sí mismos. 
Azotáronlos > y atormentáronlos 
cruelmente con plomadas, y e$- 
tando desnudos y puestos en el an- 
¿teatro , soltaron contra ellos tres 
leones feroces J, los quales se echá- 
ron á los pies de Jos Santos Márti¬ 
res* El juez Valeriano! atribuyendo 
este milagro á arte mágica, mandó 
que aWilos matasen, y así los des¬ 
pedazaron, y sus almas subieron al 
cielo a los 30 de Julio dél afio 
de *S 4 « 

La Misa es en honor de estos 
Santos Mártires. 



JÜia 3& de Jttífa 

REFLEXIONES. 

- Muéstrense los Ministros de 
Dios r eu todas las cosas como de¬ 
ben set* a y con los prodigios que 
obrarán se convertirá todo el mun¬ 
do. Ninguna! cosa dá mas eficacia 
ú nuestras palabras > que nuestros 
exemplos. ¡ Oh /eminente dignidad 
de los Ministros del Altísimo » re¬ 
verenciada^ porcias potestades de 
]a tierra , y cuyó carácter es res* 
^petado por ios*Angeles del Cielo! 
¡pueden tener en sus manos la di¬ 
vina Hostia, sin experimentar los 
maravillosos efectos de su presen¬ 
cia [ Uno de los mayores castigos^ 
con que Dios amenaza á su pueblo 
es, que les dará Sacerdotes tan im¬ 
perfectos y tan poco religioso co- 
-«no los seglares. Estas personas sa¬ 
gradas por su carácter: esos orácu¬ 
los de Dios vivo , depositarios de 
los méritos y sangre del mismo Jesu- 
Christo, obligados á servir de lüfe 
por su estado, destinados i aiabat 
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* 7 *,. diño ChristMW^ 

de día y de noche al Señor por sa 
oficio , ¿no debieran representar í 
Oüestroá ojo¿ la vida de esté Señor 
en la suya, según la expresiondel 
Apóstol? ¡Qué desolaron,, dejcia 
el Profeta, qué escándalo se ve esa: 
Jerusaleo! Las piedras, dpi Santua^ 
vio tan dignas de nuestra venera», 
cion se. ven dispersas por todos loa 
rincones de las calles : todos las pi¬ 
san , todos las. desprecian , desde 
que ya, no sirven para su destino» 
$Oh* y quáafo dignifica , esta ale*- 
gorica e&présLon! , , , 

El Evangelio. es del : cap. de 
SnnMatheOk 

MEDITACION 

De fas adversidades 6 que están 
expuestos fot buenos. , 

C . w . v. i 

onsidera que es gran sinra- 
.zon quejarse de la providencia^ 
jorque á ios buenos , y á las almas 
inocentes las expone al fuego de 
das mayores . persecuciones , y á 
das tentaciones, mas. violenta Son 
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Dim 3Ó<fe jMte. vfy 
estas unas piedras preciosas \ cu¬ 
yos menores fragmentos se debie¬ 
ran recoger con el mayor cuidado* 
No hay otro camino mas seguro 
que el de la adversidad para salvar? 
al pecador, ni para santificar ak 
justo, y esta sola puede obrar gran^ 
des maravillas. Es menester que? 
una fuerte tempestad nos obligue 
& tomar puerto, y recurrir al re¬ 
tiro. Aquella muger que está paga¬ 
da de su hermosura , conviene que 
para abrir los ojos, una enferme-* 
dad la desfigure, y que una jdesgra*. 
cia la haga aborrecer las cosas del* 
mundo. ¡Ah , y que poco se conoce! 
lo que valen las adversidades i 

JACULATORIAS. 

1 . ; \ 

Señor, los golpes que me. daréis ( 

• serán de hoy en adelante tckiq c 

• mi consuelo. Br. 22. 

Tengo por dicbá, Señor , que me. 
hayáis afligido para, enseñar-, 
me á guardar tu santa ley. 
Ps. xi8. 

> 
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Piiopd.y/z’Oj. 

Ein la adversidad se fortalece 
la virtud ea la prosperidad se 
relaxa. Dexemos^obrar á la divina 
Providencia: mas cuidado tiene de 
nuestros intereses que oosotros mis¬ 
inos. Bien sabe Dios lo que nos 
conviene. Joseph se consideró des¬ 
graciado quaudo le vendieron sus 
hermanos , y de esta imaginada 
desgracia provino toda su dicha: 
luego no debes mirar con malos 
ojos las adversidades de esta vida. 
David fué fiel en la persecución, y 
cayó en pecado quando se vió en 
la prosperidad. Bienaventurado a- 
quel á quien Dios castiga como 
Padre: di muchas veces con Job: 
„ Mi mayor consuelo será , que 
„ Dios no me perdone en este man* 
„ do, quando me afiige con adver¬ 
sidades, porque es sefial de que 
„ me ama > y quiere que le ame.** 
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SAN IGNACIO DE LOYOLA. 

f , * 

ZHa 31 de Julio y 

~ ^íacid* San Ignacio de Loyo-* 
la en la Provincia de Guipúzcoa,' 
de ilustres progenitores, y desde 
su niñez mostró un vivo ingenio. 
Hallábase en la cama afligido de 
una herida que había recibido en 
la defensa de Pamplona* Dió en. 
leer libros piad.osoi, y de cal suer-> 
te se encendió en deseos de ser-? 
vir á Dios, que hab i cridó sanado, 
determinó mudar de milicia, y 
tener por Capitán en adelante á 
Jesu-Christo» Dexó ó distribuyó á 
tos pobres quaoto f enia , y sacrifi¬ 
cándose á Dios, por.m dio de su 
Santísima Madre en Monserrate, 
áfe partió á Manresa. Aquí se o- 
cupó en piadosos exercicios , los 
quales compuso por órden en un 
Ijbrito de singular provecho para 
las almas, iluminado sin duda del 
Espíritu Samo> por ser aun en. 
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Año Cbristiano • 

aquel tiempo hombre sin letras: 
notas porque pudiere sen dé'proveí 
cho á muchos, se dio al estudio, 
y empezando de la gramática lati¬ 
na, llegó á conseguir los grados 
de la sagrada Teología. Buscador 
compañeros nnevé dé lofc : mas sa¬ 
bios de la Universidad , é, insti-í 
tuyó hacer una compañía, la qu&L 
determinó se llamase de Jesús, y 
vivían en ella baso la obediencia 
del sumo Pontífice haciendo vida 
Apostólica* Confirmóla Paulo.ter¬ 
cero , pl año de 1540, Convirtió 
millares de infieles y entre ellos- 
muchos de los Gobernadores y prin* 
cipales , y especialmente á una cé¬ 
lebre matrona rauget del Presi¬ 
dente de Manresa. Gobernó el San-, 
to su Compañía, hecho primer Pre* 
pósito general, con singular acier¬ 
to, poniendo en ella santas y salu¬ 
dables costumbres. Propagóla por 
todo el mundo, á costa de im¬ 
ponderables trabajos, con increí¬ 
ble fruto de los fieles é infieles, 
teniendo siempre delante la ma¬ 
yo** honra y glofi^ de Dios. Des-! 
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SAN IGNACIO DE LOYOLA. 
Via 31 de Julio. 


• INfaciá San Ignacio de Loyo-' 
la en la Provincia de Guipúzcoa,' 
de ilustres progenitores, y desde 
su niñez mostró un vivo ingenio» 
Hallábase en la cama afligido de 
una herida que había recibido en 
la defensa de Pamplona* Dió en. 
leer libros piadosos, y de cal suer-» 
te se encendió en deseos de ser —t 
vir á Dios, que habiendo sanado, 
determinó mudar de milicia, y 
tener por Capitaneo adelante á 
Jesu-Christo* Dexóó distribuyó á 
los pobres quapto 'enia , y sacrifi¬ 
cándose á Dios, por m dio de su; 
Santísima Madre en Monserratey 
se partió á Manresa. Aquí se o- 
cupó en piadosos exercicios , los 
quales compuso por órden en un 
Ijbrito de singular provecho para 
las almas, ilumioado sin duda del : 
Espíritu Santo, por ser wn en. 
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I§4 jfgo'CBristiariáS 
gulld, y le llaman el nuevo réfor# 
mador,que viene á turbarlaco- 
toonidad ^ en fin y nanead se verá 
sia perseguidores la fe de; Jesu— 
Christo. Con la Iglesia nació 1« 
persecución. Hubo y las habrá en 
Codos los siglos? ysiempre seráft 
perseguidos los verdaderos * fieles 
por defender la verdad. 

£1 Evangelio es del cap. 10. 
de Sair Lucas. - ! -* * ;t 

meditación; a 

% ■ . i ' • 

-Que en todo se debe buscar la mcH 
1 yo* gloria de. Dios. 

- (Considera que Dios crió este 
mundo ,yá todas las criaturas 
jónicamente para su gloria^ No hay 
criaturaen ¿X cielo , nireu la tierra 
que no nos esté advirtiendo ¿ que 
solo Dioses el objeto único capaz dé 
-contentar y saciar el córazon, si-r 
no qué también es el principio y 
fin de nuestra felicidad. Lo mis- 
ano anuncia la tierra con todas sus 
-flores, árboles y animales. 4Oh, 
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Dios mío , quántos objetos publi¬ 
can nuestra nada, y nos predican 
nuestra obligación, y manifiestan 
vuestro infinito poder! Usar di¬ 
ferentemente de estos beneficios* 
es injusticia é impiedad: todo nos 
debe conducir á Dios, y dé lo con»* 
trario abusamos del orden tjue él 
mismo estableció, quando nos crió, 
y no debemos tener otro motivo 
que su divina gloria. ¿Trabajamos 
únicamente por este soberano /due* 
lio? ¡Ah, Señor, que pocos fier 
4 es teneis! ¿Merecemos nosotros 
este título? 

JACULATORIAS. 

Fuera de ti, Señor, ¿qué tengo 
yo que desear en el cielo,ni 
en ia tierra? Pt. 7a. 

No, Señor, en nada buscaré mi 
gloria. Jvamu 8» 
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■ ';.r- , ■ /? 

PROPÓSITOS. 

' Suele ser la gloria de Dios ua 
pretexto especioso de que se va-r 
lea muchos para autorizar sus pa«i 
«iones y su amor propio. Aun en 
los exvotos de prospectiva se ve 
que clamorean la mayor gloria de 
Dios, y tienen su vanidad y am~ 
ücion muy distante de ella ; pe* 
ro Dios descubre los verdaderos 
motivos. Busca á Dios, aofes de 
emprender cosa alguna ¿ y ex&m¿ 4 » 
na á los pies del Cruclífixo. porque 
motivo la emprendes , y quál es 
el vecdaÜéro fin. Toúo.qudnio btcie - 
ro¿j, dice el Apóstol, ya sea de 
‘palabra ú de obra facedlo todo 
ten nómbrenles Jesu-Cbristo nues¬ 
tro Señor y dando 'gracias >4 Dios 
¡Padre por medio " de. éL Cumple 
con las obligaciones < de tu estado, 
y que estas estén mudamente pu¬ 
blicando que lo haces por Dios* 
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